Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Aciclovir AB 800 mg Tabletten
Aciclovir

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels

beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann
anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an [hren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Aciclovir AB und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Aciclovir AB beachten?
Wie ist Aciclovir AB einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Aciclovir AB aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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Was ist Aciclovir AB und wofiir wird es angewendet?

Aciclovir AB enthalten ein Arzneimittel, Aciclovir genannt. Dies gehort zu einer Gruppe der antiviralen
Arzneimittel. Es wirkt durch das T6ten oder Stoppen des Wachstums von Viren.

Aciclovir AB kann angewendet werden:
. zur Behandlung von Windpocken und Giirtelrose;

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Aciclovir AB beachten?

Aciclovir AB darf nicht eingenommen werden,
- wenn Sie allergisch gegen Aciclovir oder Valaciclovir oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Sie diirfen Aciclovir AB Tablets nicht einnehmen, wenn einer der genannten Punkte auf Sie zutrifft. Wenn Sie
sich nicht sicher sind, sprechen Sie vor der Einnahme von Aciclovir AB Tablets bitte mit [hrem Arzt oder
Apotheker.

Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Aciclovir AB einnehmen wenn:
. Sie Nierenprobleme haben.

. Sie dlter als 65 Jahre sind.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob einer dieser Warhnhinweise auf Sie zutrifft, sprechen Sie vor der Einnahme
von Aciclovir AB mit Threm Arzt oder Apotheker.
Wihrend der Einnahme von Aciclovir AB ist es sehr wichtig, dass Sie regelmafig Wasser trinken.

Einnahme von Aciclovir AB zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Dies schlieBt Arzneimittel ein, die ohne Rezept erhalten wurden, einschlieBlich pflanzlicher Arzneimittel.
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Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie eines der folgenden Arzneimittel einnehmen:

. Probenecid, Arzneimittel gegen Gicht.

. Cimetidin, Arzneimittel, das die Produktion von Magensdure hemmt.

. Mycophenolatmofetil, Arzneimittel, um AbstoBung eines transplantierten Organs zu vermeiden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker um Rat.
Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Einige Nebenwirkungen wie Schlifrigkeit oder Schlaf konnen Thre Konzentration und Aufmerksamkeit
beeintrachtigen. . Stellen Sie sicher, dass Sie nicht betroffen sind, bevor Sie fahren oder Maschinen bedienen.
Aciclovir AB enthélt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Tablette, dh im Wesentlichen ,,natriumfrei..

3. Wie ist Aciclovir AB einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Hinweise zur Einnahme

. Nehmen Sie dieses Arzneimittel iiber den Mund ein.
. Schlucken Sie die Tabletten im Ganzen mit einem Glas Wasser.
. Beginnen Sie mit der Einnahme von Aciclovir AB so schnell wie moglich.

Die empfohlene Dosis hdngt davon ab, wofiir Ihnen Thr Arzt Aciclovir AB verschrieben hat. Ihr Arzt wird das
mit Thnen besprechen.

Behandlung von Windpocken und Giirtelrose

. Die iibliche Dosis betrigt eine 800 mg Tablette, 5 mal am Tag eingenommen.
. Jede dosis sollte alle 4 Stunden eingenommen werden.

. Die Vorgeschlagene Zeiten sind: 7 Uhr, 11 Uhr, 19 Uhr und 23 Uhr.

. Aciclovir AB miissen 7 Tage lang eingenommen werden.

Ihr Arzt wird moglicherweise die Dosierung von Aciclovir AB anpassen, wenn

. es fiir ein Kind ist ;

. Sie liber65 Jahre alt sind ;

. Sie Nierenprobleme haben. Wenn Sie Nierenprobleme haben, ist es wichtig, viel Wasser zu trinken,
wiahren Sie mit Aciclovir AB behandelt werden.

Wenn einer dieser Punkte auf Sie zutrifft, sprechen Sie mit [hrem Arzt, bevor Sie Aciclovir AB einnehmen.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Aciclovir AB eingenommen haben, als Sie sollten

Aciclovir AB ist normalerweise nicht schéddlich, wenn Sie nicht iiber mehrere Tage zu viel davon einnehmen.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie zu viel Aciclovir AB eingenommen haben. Nehmen
Sie die Tablettenpackung dafiir mit.

Wenn Sie eine grolere Menge von Aciclovir AB eingenommen haben, kontaktieren Sie sofort Thren Arzt, Ihren
Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

Wenn Sie die Einnahme von Aciclovir AB vergessen haben

. Wenn Sie vergessen haben, Aciclovir AB einzunehmen, nehmen Sie es, sobald Sie sich daran erinnern.
Wenn es dann aber schon fast Zeit ist fiir [hre ndchste Dosis, lassen Sie die vergessene Dosis aus.

. Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.



Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
mussen.

Allergische Reaktionen (kann bis zu 1 von 1000 Personen betreffen)

Wenn Sie eine allergische Reaktion entwickeln, nehmen Sie Aciclovir AB Tablets nicht mehr ein und
wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt.

Die moglichen Anzeichen umfassen:

. Ausschlag, Juckreiz oder Quaddeln auf Threr Haut;

. Schwellung von Gesicht, Lippen, Zunge oder anderen Korperteilen;
. Kurzatmigkeit, pfeifende Atmung oder Atembeschwerden;
. Kollaps

Andere Nebenwirkungen umfassen:

Haiufig (kann bis zu 1 von 10 Personen treffen):
. Kopfschmerzen;

. Schwindel;

. Ubelkeit oder Erbrechen;

. Durchfall;

. Magenschmerzen;

. Hautausschlag;

. Hautreaktion nach Einwirkung von Licht (Lichtempfindlichkeit);

. Juckreiz;

. Midigkeit;

. unerklérliches Fieber (hohe Temperatur) und Schwéchegefiihl, vor allem beim Aufstehen.

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Personen treffen):
. Juckreiz, den typischen schwarmartigen Ausschlag;
. Haarausfall.

Selten (kann bis zu 1 von 1000 Personen treffen):
. Auswirkungen auf einige Blut-und Urintests;

. Anstieg von Substanzen, die in der Leber produziert werden.

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Personen treffen):

. Verringerung der Anzahl roter Blutkérperchen (Andmie);

. Verringerung der Anzahl weiller Blutkorperchen (Leukopenie);

. Verringerung der Anzahl von Blutplattchen (Blutkdrperchen, die fiir die Blutgerinnung wichtig sind)
(Thrombozytopenie);

. Schwichegefiihl;
. Erregtheit oder Verwirrtheit;

. Zittern oder Tremor;

. Halluzinationen (Dinge sehen oder horen, die nicht da sind);
. Anfille;

. Uniibliche Schlifrigkeit oder Benommenheit;

. Unsicherheit beim Gehen oder Koordinationsstérung;

. Sprechstdrungen;

. Unfahigkeit, klar zu denken oder zu urteilen;



. Bewusstlosigkeit (Koma);

. Lahmung von Korperteilen, oder des ganzen Korpers;

. Storungen von Verhalten, Sprechvermdgen und Augenbewegungen;

. steifer Nacken und Lichtempfindlichkeit;

. Leberentziindung (Hepatitis);

. Gelbfarbung der Haut oder des Augenweif3es (Gelbsucht);

. Nierenprobleme, bei denen Sie wenig oder kein Wasser lassen;

. Schmerzen im Unterriicken, im Bereich der Nieren im Riicken oder iiber der Hiifte (Nierenschmerzen).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt
iiber die Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte, Abteilung Vigilanz, Avenue Galilée -
Galileelaan 5/03, 1210 BRUSSEL - Website: www.notifieruneffetindesirable.be - e-mail: adr@fagg-afmps.be
anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Aciclovir AB aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf auf dem Etikett, dem Umkarton und dem Behéltnis nach EXP
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Dieses Arzneimittel erfordert keine besonderen Lagerbedingungen.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt
bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Aciclovir AB enthiilt

. Der Wirkstoff ist : Aciclovir. Jede 800 mg Tablette enthilt 800 mg Aciclovir.

. Die sonstigen Bestandteile sind: Cellulose, mikrokristallin [Klasse 101], Natriumstérkeglykolat [Typ -
Al], Povidon [K - 30], wasserfreies Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat.

Wie Aciclovir AB aussieht und Inhalt der Packung

Tablette

Weille bis cremefarbene, ldngliche, bikonvexe, unbeschichtete Tabletten, die mit ,,AR und 800 geprégt sind
und auf der einen Seite durch eine Bruchlinie und auf der anderen Seite glatt voneinander getrennt sind. Die
Tablette kann in gleiche Dosen aufgeteilt werden.

Aciclovir AB Tabletten sind in Blisterpackungen verpackt.

PackungsgroBen:
25, 30, 35, 50, 70, 100 und 500 Tabletten

Moglicherweise werden nicht alle Packungsgroflen vermarktet.


http://www.notifieruneffetindesirable.be/
http://www.notifieruneffetindesirable.be/
http://www.notifieruneffetindesirable.be/
http://www.notifieruneffetindesirable.be/
mailto:adr@fagg-afmps.be

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer
Aurobindo N.V., E. Demunterlaan 5 box 8, 1090 Briissel

Hersteller

APL Swift Services (Malta) Ltd

HF26, Hal Far Industrial Estate, Hal Far
BBG 3000, Birzebbugia

Malta

Generis Farmacéutica, S.A.
Rua Jodo de Deus, 19
2700-487 Amadora
Portugal

Arrow Génériques- Lyon
26 avenue Tony Garnier
69007 Lyon

Frankreich

Falls Sie weitere Informationen iiber das Arzneimittel wiinschen, setzen Sie sich bitte mit dem ortlichen
Vertreter des pharmazeutischen Unternehmers in Verbindung.
Aurobindo N.V., E. Demunterlaan 5 box 8, 1090 Briissel

Art der Abgabe
Verschreibungspflichtig

Zulassungsnummer(n)
BE562782

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR) unter den
folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Belgien: Aciclovir AB 800 mg tabletten

Tschechien: Aciclovir Aurovitas

Deutschland: Aciclovir PUREN 800 mg Tabletten

Niederlande: Aciclovir Aurobindo 800 mg, tabletten

Polen: Aciclovir Aurovitas
Portugal: Aciclovir Generis Phar
Spanien: Aciclovir Aurobindo 800 mg comprimidos EFG

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 09/2023.
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