Calmedoron Gebrauchsinformation Weleda

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

Calmedoron
Streukiigelchen

Homdopathisches Arzneimittel
Avena sativa (Hafer) 2b @, Humulus lupulus (Hopfen) 3a @, Passiflora incarnata (Passionsblume) 3a @,
Valeriana officinalis (Baldrian), ethanol. Decoctum 19¢ @, Coffea tosta (Kaffee), ethanol. Decoctum 19f,
D60

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung Thres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Calmedoron und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Calmedoron beachten?
Wie ist Calmedoron anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Calmedoron aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was ist Calmedoron und wofiir wird es angewendet?

Calmedoron ist ein homdopathisches Arzneimittel mit Bestandteilen, die traditionell zur Linderung von
Einschlafstérungen oder Nervositit verwendet werden.

Dieses homoopathische Arzneimittel wird entsprechend den Grundsétzen der anthroposophischen Medizin

angewendet. Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Calmedoron wird angewendet bei Kindern ab 2 Jahren.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Calmedoron beachten?

Calmedoron darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Calmedoron anwenden.

Kinder
Bei Schlafstérungen von Kindern unter 2 Jahren sollten Sie einen Arzt aufsuchen.
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Anwendung von Calmedoron zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Calmedoron kann die Verkehrstiichtigkeit oder die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen beeintrachtigen.

Calmedoron enthilt Saccharose.
Bitte nehmen Sie Calmedoron erst nach Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie
unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden. Saccharose kann schédlich fiir die Zahne sein.

3. Wie ist Calmedoron anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Die empfohlene Dosis ist:
Bei Nervositdt tdglich:

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren: bis zu 3 x 15 Streukiigelchen
Kinder von 2 bis 5 Jahren: bis zu 3 x 10 Streukiigelchen
Bei Einschlafstorungen abends vor dem Schlafengehen:

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren: 15 Streukiigelchen

Kinder von 2 bis 5 Jahren: 10 Streukiigelchen

Art der Anwendung:

Die Streukiigelchen im Mund zergehen lassen oder in etwas Wasser aufgelost einnehmen

Wenn Sie eine grofiere Menge von Calmedoron angewendet haben, als Sie sollten

Wenn Sie eine groBere Menge von Calmedoron angewendet haben, kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt, IThren
Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

Wenn Sie die Anwendung von Calmedoron vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich bitte an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen. In Einzelféllen konnen voriibergehende allergische Reaktionen auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
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Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen (Adresse siche unten). Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung
gestellt werden.

5. Wie ist Calmedoron aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf. Nicht iiber 30°C lagern.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel angegebenen Verfalldatum
(,,Exp.“) nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.

Nach dem ersten Offnen nicht iiber 25°C lagern.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Calmedoron enthiilt

Die Wirkstoffe sind: 10 g Calmedoron Streukiigelchen enthalten: Avena sativa (Hafer) 2b @ 0,5 g; Humulus
lupulus (Hopfen) 3a @ 0,024 g; Passiflora incarnata (Passionsblume) 3a @ 0,15 g; Valeriana officinalis
(Baldrian), ethanol. Decoctum 19¢ @ 0,3 g; Coffea tosta (Kaffee), ethanol. Decoctum 19f, D60 0,1 g.

Der sonstige Bestandteil ist: Saccharose.

Wie Calmedoron aussieht und Inhalt der Packung

Calmedoron Streukiigelchen sind leicht braun, unregelméBig abgerundet und weisen einen typischen Geruch
nach Baldrian auf.

Packungsgrofle: 10 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer:
Weleda Benelux SE, Platinastraat 161, 2718 SR Zoetermeer, Niederlande

Hersteller:
Weleda SA, 9, rue Eugene Jung, 8330 Huningue, Frankreich

Zulassungsnummer:
HO-BE550284

Abgabestatus:
Apothekenpflichtig

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 11/2019

Federaal agentschap voor geneesmiddelen en gezondheidsproducten/Agence fédérale des
médicaments et des produits de santé/Foderalagentur fiir Arzneimittel und
Gesundheitsprodukte

Afdeling Vigilantie/Division Vigilance/Abteilung Vigilanz

EUROSTATION II
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Victor Hortaplein, 40/40
B-1060 Brussel
Website: www.fagg.be
e-mail: patientinfo@fagg-afmps.be
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