
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

AtrosanMed Filmtabletten

Harpagophytum procumbens D.C. und/oder H. zeyheri L. Decne

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 
4.

- Wenn Sie sich nach 8 Wochen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt. 

Was in dieser Packungsbeilage steht
1.       Was ist AtrosanMed Filmtabletten und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten beachten?
3. Wie ist AtrosanMed Filmtabletten anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist AtrosanMed Filmtabletten aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist AtrosanMed Filmtabletten und wofür wird es angewendet?

AtrosanMed ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das angewendet wird zur Linderung von:
 rheumatischen bzw. Muskelschmerzen,
 allgemeinen Bewegungsschmerzen und Beschwerden in Muskeln und Gelenken,
 Rückenschmerzen.

Die Anwendung beruht ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung.

Wenn Sie sich nach 8 Wochen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Konsultieren Sie einen Artz oder Apotheker, wenn die Symptome bei Anwendung des Arzneimittels 
weiterbestehen oder andere als die in der Packungsbeilage erwähnte Nebenwirkungen auftreten.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten beachten?

AtrosanMed Filmtabletten darf nicht angewendet werden
- wenn Sie allergisch gegen das Extrakt der Wurzeln des Harpagophytum procumbens 

(Teufelskralle) oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses 
Arzneimittels sind.

- wenn Sie unter Magen- oder Zwölffingerdarmgeschwüren leiden.
- wenn Sie unter 18 Jahre alt sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie AtrosanMed anwenden. 

Wenden Sie sich an Ihren Arzt:
 wenn sich die Beschwerden verschlimmern.
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 wenn Sie nach 8 Wochen ununterbrochener Einnahme von AtrosanMed keine Verbesserung 
Ihrer Beschwerden bemerken oder wenn die Beschwerden erneut auftreten.

 wenn die Gelenkschmerzen mit einer Anschwellung oder Rötung des Gelenkes oder mit 
Fieber verbunden sind.

 wenn Sie unter Herzbeschwerden leiden und AtrosanMed einnehmen möchten.
 wenn Sie Gallensteine haben und AtrosanMed einnehmen möchten.

Kinder
AtrosanMed ist nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre geeignet.

Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kürzlich andere 
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Sie können AtrosanMed zusammen mit anderen Arzneimitteln anwenden.

Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten zusammen mit Nahrungsmitteln, Getränken und 
Alkohol
AtrosanMed wird vorzugsweise direkt im Anschluss an eine Mahlzeit eingenommen. 
Während der Anwendung von AtrosanMed kann normal gegessen und getrunken werden.

Schwangerschaft und Stillzeit 
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder 
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt 
oder Apotheker um Rat.

Über die Anwendung von Teufelskralle bei schwangeren Frauen liegen keine Angaben vor. 
Vorsichtshalber sollte jedoch die Anwendung von AtrosanMed während der Schwangerschaft 
vermieden werden.

Es ist nicht bekannt, ob Teufelskralle in die Muttermilch übergeht. AtrosanMed darf während der 
Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen
In seltenen Fällen kann AtrosanMed Schwindel und Schläfrigkeit verursachen. Sollte dies auftreten, 
darf kein Fahrzeug gelenkt bzw. keine Maschine bedient werden.

AtrosanMed Filmtabletten enthält Lactose. 
Bitte nehmen Sie AtrosanMed erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, 
dass Sie unter einer Zuckerunverträglichkeit leiden.

3. Wie ist AtrosanMed Filmtabletten anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
 
Erwachsene und Ältere: Nehmen Sie zweimal pro Tag je 1 Tablette unmittelbar nach der Mahlzeit 
ein.
Die Dosis kann auf 2 Tabletten zweimal pro Tag erhöht werden, wenn nach 3 bis 5 Tagen keine 
Besserung eintritt. 

Nur zur oralen Einnahme.
Nicht mehr als die verschriebene Dosis anwenden.
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Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre.

Wenn Sie eine größere Menge von AtrosanMed Filmtabletten angewendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie zu viel AtrosanMed Filmtabletten verwendet haben, setzen Sie sich umgehend mit Ihrem
Arzt, Ihrem Apotheker oder dem Antigiftzentrum (070/245.245) in Verbindung. 

Im Allgemeinen sind keine Nebenwirkungen zu erwarten, wenn Sie mehr als die verschriebene Dosis 
von AtrosanMed eingenommen haben.

Wenn Sie die Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten vergessen haben
Wenn Sie die Einnahme der Tabletten vergessen haben, nehmen Sie keine zusätzlichen Tabletten, 
sondern nehmen Sie die nächstfolgende Dosis zum üblichen Zeitpunkt ein.

Wenn Sie die Anwendung von AtrosanMed Filmtabletten abbrechen
Nach dem Abbrechen der Anwendung ist nicht mit Auswirkungen zu rechnen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten müssen.

Folgende leichte Nebenwirkungen können bei der Anwendung dieses Arzneimittels auftreten:

Magen-Darm-Beschwerden: 
 Magenbeschwerden,
 Krankheitsgefühl,
 Verdauungsprobleme wie Übelkeit oder Durchfall.

Andere Nebenwirkungen:
 Hautausschlag ,
 Juckreiz,
 Kopfschmerzen,
 Schwindel.

Brechen Sie die Einnahme ab, wenn diese Symptome Ihnen Beschwerden bereiten. Wenn Sie sich 
nicht sicher sind, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
für  Nebenwirkungen,  die  nicht  in  dieser  Packungsbeilage  angegeben  sind.  Sie  können
Nebenwirkungen auch direkt anzeigen über:

Föderalagentur für Arzneimittel und Gesundheitsprodukte 
Abteilung Vigilanz 
Postfach 97
B-1000 Brussel Madou
Website: www.notifieruneffetindesirable.be 
E-Mail: adr@fagg-afmps.be 

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.
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5. Wie ist AtrosanMed Filmtabletten aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behältnis nach EXP angegebenen Verfalldatum 
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz 
der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was AtrosanMed Filmtabletten enthält
- Der Wirkstoff ist das Extrakt der Wurzeln des Harpagophytum procumbens (Teufelskralle). Eine 

Filmtablette enthält 480 mg Extrakt (als ethanolisches Trockenextrakt) der Wurzeln der 
Teufelskralle (Harpagophytum procumbens D.C. und/oder H. zeyheri L. Decne) (1,5-3,0:1). 
Auszugsmittel: Ethanol 60%V/V.

- Die sonstige Bestandteile sind: Laktose, Maisstärke, mikrokristalline Cellulose, gereinigtes 
Wasser, Silicium, kolloidales Silicium und Magnesiumstearat (pflanzlichen Ursprungs). Der 
Überzug der Tablette besteht aus Talk, Titandioxid, Macrogol und Hypromellose.

Wie AtrosanMed Filmtabletten aussieht und Inhalt der Packung
AtrosanMed sind ovale, weiß überzogene Filmtabletten.
Die Tabletten sind verpackt in Glasfläschchen zu 30, 60 oder 120 Tabletten. 

Möglicherweise werden nicht alle Packungsgrößen auf den Markt gebracht.

Registrierungsinhaber und Hersteller

Registrierungsinhaber
A.Vogel N.V.
Bosstraat 54 bus 7
B-3560 Lummen

Hersteller
A.Vogel B.V.
P.O. Box 33
NL 8080 AA Elburg
Die Niederlande

Falls  Sie  weitere  Informationen  über  das  Arzneimittel  wünschen,  setzen  Sie  sich  bitte  mit  dem
örtlichen Vertreter des pharmazeutischen Unternehmers in Verbindung:
A.Vogel N.V.
Bosstraat 54 bus 7
B-3560 Lummen
Tel:  013 35 89 40 
E-Mail: info@avogel.be

Art der Abgabe
Apothekenpflichtig.
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Zulassungsnummer
BE-TU488000

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im Mai 2021.
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