
Packungsbeilage: Information für Anwender

L52
Tropfen zum Einnehmen, Lösung

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
(siehe Abschnitt 4).
Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist L52, Tropfen zum Einnehmen, und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von L52, Tropfen zum Einnehmen, beachten? 
3. Wie ist L52, Tropfen zum Einnehmen, einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist L52, Tropfen zum Einnehmen, aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist L52, Tropfen zum Einnehmen, und wofür wird es angewendet?

L52, Tropfen zum Einnehmen, ist ein homöopathisches Arzneimittel, das traditionell zur Behandlung
der Symptome von grippalen Infekten (Kopf- und Gliederschmerzen, Fieber, Frösteln) angewendet
wird.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von L52, Tropfen zum Einnehmen, beachten?

L52, Tropfen zum Einnehmen, darf nicht angewendet werden:
 Wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten

sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.
 Wenn  Sie  überempfindlich  gegen  Pflanzen  der  Familie  der  Asteraceae  (Compositae  -

Korbblütler)  sind  (aufgrund  der  Anwesenheit  von  Arnica  montana  und  Eupatorium
perfoliatum).

 Bei Kindern unter 30 Monaten aufgrund von Erstickungsgefahr wegen der Anwesenheit von
Cineol (Eukalyptus).

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen 

Dieses Arzneimittel enthält maximal 70 Vol.-% Ethanol (Alkohol), d h. bis zu 276 mg pro Dosis (20
Tropfen), was 6,9 ml Bier, bzw. 2,8 ml Wein pro maximaler Tagesdosis für Erwachsene entspricht,
bzw.  bis  zu 207 mg pro Dosis  (15 Tropfen),  was 5,2 ml  Bier  bzw.  2,1 ml Wein pro maximaler
Tagesdosis für Kinder entspricht.

Aufgrund der Anwesenheit von Terpenen in den Wirkstoffen darf das Arzneimittel nicht inhaliert oder
auf die Haut aufgetragen werden.
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Wenden Sie sich vor der Einnahme von L52, Tropfen zum Einnehmen, an Ihren Arzt oder Apotheker,
um das Arzneimittel bestmöglich zu nutzen.

Einnahme von L52, Tropfen zum Einnehmen, zusammen mit anderen Arzneimitteln

Nicht  gleichzeitig  mit  anderen  Produkten  (Arzneimittel  oder  Kosmetikprodukte)  verwenden,  die
Terpenderivate enthalten (zum Beispiel Campher, Cineol, Niaouli, Quendel, Terpineol, Terpin, Citral,
Menthol  und  ätherisches  Tannennadelöl,  Eukalyptusöl  und  Terpentinöl),  unabhängig  von  der
Verabreichungsart (oral, rektal, dermal oder pulmonal).
Die gleichzeitige Einnahme dieses Arzneimittels zusammen mit anderen Arzneimitteln, die Ethanol
enthalten, ist zu vermeiden.
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kürzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Einnahme von L52, Tropfen zum Einnehmen, zusammen mit Nahrungsmitteln, Getränken und 
Alkohol

Dieses Arzneimittel sollte vorzugsweise außerhalb der Mahlzeiten eingenommen werden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fertilität

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.
Zur  Wirkung  von  L52,  Tropfen  zum  Einnehmen,  auf  die  Fortpflanzungsfähigkeit,  in  der
Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine Daten vor.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

L52,  Tropfen  zum  Einnehmen,  hat  bei  empfohlener  Dosierung  keinen  Einfluss  auf  die
Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen. Bei empfindlichen Personen ist
jedoch die Anwesenheit von Alkohol zu berücksichtigen.

3. Wie ist L52, Tropfen zum Einnehmen, einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Dosierung:
Ab den ersten Anzeichen:
Erwachsene: 3- bis 6-mal täglich 20 Tropfen. Die maximale Behandlungsdauer beträgt 7 Tage.
Kinder ab 3 Jahren: 3-mal täglich 10 Tropfen, wobei zwischen 2 Einnahmen ein zeitlicher Abstand
von mindestens 4 Stunden einzuhalten ist. Ohne ärztlichen Rat sollte das Arzneimittel nicht länger als
5 Tage eingenommen werden.

Art der Anwendung:

In etwas Wasser verdünnt einnehmen, vorzugsweise außerhalb der Mahlzeiten.
Behalten Sie das Arzneimittel kurz unter der Zunge, bevor Sie es hinunterschlucken.
Bei Besserung der Beschwerden Häufigkeit der Anwendung reduzieren bzw. bei Verschwinden der
Symptome Anwendung einstellen.
Wenn sich die Symptome nach 5 Tagen verschlimmern bzw. keine Besserung eintritt, wenden Sie sich
an einen Arzt.
Sublinguale Anwendung.
Flasche aufrecht halten.
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Wenn Sie eine größere Menge von L52, Tropfen zum Einnehmen, angewendet haben, als Sie
sollten:
Angesichts der Zusammensetzung dieses Arzneimittels besteht bezüglich der Wirkstoffe keine Gefahr
einer Überdosierung. Im Falle einer doppelten Dosis werden die Wirkungen nicht stärker sein. Es
werden keinerlei Nebenwirkungen für den Fall einer doppelten Dosis erwartet.
Wenn  Sie  nachträglich  Fragen  haben,  kontaktieren  Sie  Ihren  Arzt,  Ihren  Apotheker  oder
dasAntigiftzentrum (Tel. 070/245.245).

Wenn Sie die Anwendung von L52, Tropfen zum Einnehmen, vergessen haben:
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker,

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten müssen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
für  Nebenwirkungen,  die  nicht  in  dieser  Packungsbeilage  angegeben  sind.  Sie  können
Nebenwirkungen auch direkt über das nationale Meldesystem anzeigen:

Belgien
Föderalagentur für Arzneimittel und
Gesundheitsprodukte
Abteilung Vigilanz
EUROSTATION II
Place Victor Horta, 40/ 40
B-1060 Brüssel

Website: www.afmps.be
E-Mail: patientinfo@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist L52, Tropfen zum Einnehmen, aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Sie  dürfen  dieses  Arzneimittel  nach  dem  auf  der  Flasche  oder  dem  Umkarton  angegebenen
Verfalldatum  nicht  mehr  verwenden.  Das  Verfalldatum  bezieht  sich  auf  den  letzten  Tag  des
angegebenen Monats.

Sie  dürfen  dieses  Arzneimittel  nicht  verwenden,  wenn  Sie  sichtbare  Anzeichen  von
Nichtverwendbarkeit bemerken.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was L52, Tropfen zum Einnehmen, enthält 

Die Wirkstoffe sind:
Aconitum napellus D3, Arnica montana D3, Belladonna D3, Bryonia D3, China rubra D3, Drosera
D2, Eupatorium perfoliatum D3, Eucalyptus globulus TM, Gelsemium sempervirens D6, Senega D2.

Die sonstigen Bestandteile sind: Ethanol, gereinigtes Wasser.

Wie L52, Tropfen zum Einnehmen, aussieht und Inhalt der Packung

L52 sind Tropfen zum Einnehmen, die in einer Braunglasflasche mit Tropfer mit einem 
Fassungsvermögen von 30 ml abgefüllt sind.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

LABORATOIRES LEHNING
3 RUE DU PETIT MARAIS
57640 SAINTE-BARBE
FRANKREICH
Tel.: +33 (0)3 87 76 72 24
Fax. : +33 (0)3 87 76 82 52
E-Mail: infomed@lehning.fr

Zulassungsnummer
 HO-BE530942

Verkaufsabgrenzung
Apothekenpflichtig. 
Für weitere Informationen bezüglich dieses Arzneimittels, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker.

Ausführliche Informationen zu diesem Arzneimittel sind auf den Internetseiten der belgischen 
Arzneimittelagentur AFMPS (https://www.afmps.be/fr/usage_humain) verfügbar. 

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im xx/xx

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 06/2018

4


	Packungsbeilage: Information für Anwender
	L52
	Was in dieser Packungsbeilage steht
	L52, Tropfen zum Einnehmen, darf nicht angewendet werden:
	Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
	Meldung von Nebenwirkungen

