Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Nosca-Méréprine® 15 mg iiberzogene Tabletten

Noscapinhydrochlorid Monohydrat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Nosca-Méréprine® und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Nosca-Méréprine® beachten?
Wie ist Nosca-Méréprine® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Nosca-Méréprine® aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Nosca-Méréprine® und wofiir wird es angewendet?

Nosca-Méréprine® ist ein Arzneimittel, und wird angewendet fiir die symptomatische Behandlung von
nicht-produktiven Husten.

Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nosca-Méréprine® beachten?

Nosca-Méréprine® darf nicht eingenommen werden

- wenn Sie allergisch gegen Noscapinhydrochlorid Monohydrat oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- Atem Insuffizienz.

- asthmatischer Husten.

- Kinder unter 6 Jahre.

- bei Schwangerschaft und Stillzeit.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Nosca-Méréprine® einnehmen.

- Der produktive Husten, ein fundamenteler Faktor der bronchopulmonalen Verteidigung, soll nicht
unterdriickt werden. Vor der Anwendung muss man sich der Ursachen vergewissern und mit

Ihren Arzt oder Apotheker iiberlegen ob eine entsprechende Behandlung erforderlich ist.

- Betagte Personen konnen empfindlicher sein. Dosisabbau kann erforderlich sein.

- Wenn Sie noch andere Arzneimittel einnehmen, bitte lesen Sie auch die Rubrik ,,Einnahme von
Nosca-Méréprine® zusammen mit anderen Arzneimitteln".

Fragen Sie Thren Arzt um Rat wenn eine von den oben stehenden Warnungen auf Thnen anwendbar ist
oder gewesen ist.



Einnahme von Nosca-Méréprine® zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Nicht zusammen gebrauchen mit Sedativa.

Nicht zusammen gebrauchen mit Warfarine, ein Arzneimittel zur Hemmung der Blutgerinnung.

Einnahme von Nosca-Méréprine® zusammen mit Alkohol
Nicht zusammen gebrauchen mit Alkohol.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Als VorsichtsmaBinahme wird empfohlen, Nosca-Méréprine® wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht zu verwenden, da dies moglicherweise Risiken fiir die Entwicklung des Fotus mit sich bringen
kann.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Dieses Arzneimittel ist schlaferregend. Es ist nicht angewiesen Fahrzeuge zu lenken oder Maschinen
zu bedienen, wo erhohte Wachsamkeit gefordert ist. Sedativa und Alkohol erhéhen den Effekt.

Nosca-Méréprine® enthalten Saccharose, Glucose und Lactose
Bitte nehmen Sie Nosca-Méréprine® erst nach Riicksprache mit IThrem Arzt ein, wenn Thnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertrdglichkeit leiden.

Nosca-Méréprine® enthilt Natriumbenzoat (E211)
Dieses Arzneimittel enthélt 0,008 mg Benzoat pro Tablette.

Nosca-Méréprine® enthiilt Natrium
Dieses Arzneimittel enthilt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Tablette, d.h. es ist nahezu
,,hatriumfrei®.

3. Wieist Nosca-Méréprine® einzunehmen?

Nehmen Sie Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:
Erwachsene: 1 zu 2 iiberzogene Tabletten pro Einnahme, 4 bis 6 mal pro Tag

Falls den Husten nicht verbessert, den Arzt befragen.
Wenn keine Besserung eintritt nach vier oder fiinf Tagen, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren
Kinder ab 12 Jahre: 1 liberzogene Tablette pro Einnahme, 4 bis 5 mal pro Tag
Kinder 6 bis 12 Jahre: 1 iiberzogene Tablette pro Einnahme, 3 bis 4 mal pro Tag

Wenn Sie eine groBiere Menge von Nosca-Méréprine® eingenommen haben, als Sie sollten
Nach Einnahme und Absorption einer massiven Dosis: Atemunterdriickung (Atemdepression),
Kriampfe (Konvulsionen), Koma.

Bei Bestitigung Intoxikation ist eine Hospitalaufnahme erforderlich.

Behandlung:
- Moglichst den Magen aufpumpen, der Gebrauch von Aktivkohle ist zu empfehlen.
- Im Falle von Atemdepression ist Naloxone 1.V. oder subkutan erforderlich.



* Bei Erwachsenen: Anfangsdosis 0,4 mg: falls nicht ausreichend die Dosis jede zwei bis drei
Minuten wiederholen bis zu drei Injektionen.
e Bei Kindern: 0,01 mg/Kg genau so verfahren wie Erwachsenen.
- Im Falle von Konvulsionen: Benzodiazepine (I.V. fiir Erwachsene und GroBere Kinder, rektal fiir
kleine Kinder).

Wenn Sie eine groBere Menge von Nosca-Méréprine® haben angewendet, kontaktieren Sie sofort Thren
Arzt, Thren Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

Wenn Sie die Einnahme von Nosca-Méréprine® vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Nosca-Méréprine® abbrechen
Nur anzuwenden im Falle von Symptomen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

* Eine erhohte Dosis kann Blutdrucksenkung hervorrufen.

* Déamlichkeit, Kopfschmerzen, Schwindelgefiihl, Schlafrigkeit.

¢ Eine erhdhte Dosis kann das zusammenziehen von Lungenbldschen hervorrufen.
*  Akute Brustschmerzen wurden festgestellt.

¢ Es konnen Fille von Brechreiz und Erbrechen auftreten.

¢ Konstipation kann auftreten.

e Allergische Hautreaktionen mit Eruption und Jucken kénnen auftreten.

¢ Akute Bauchschmerzen wurden festgestellt.

¢ Konjunktivitis.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt {iber:

Belgien

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte
www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be

Luxemburg

Centre Régional de Pharmacovigilance de Nancy oder Abteilung Pharmazie und Medikamente (Division
de la pharmacie et des médicaments) der Gesundheitsbehdrde in Luxemburg

Website : www.guichet.lu/pharmakovigilanz

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen {iber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wieist Nosca-Méréprine® aufzubewahren?



Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Nicht iiber 25 °C lagern.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach ,,EXP* angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6 Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Nosca-Méréprine® enthilt
- Der Wirkstoff ist: Noscapinhydrochlorid Monohydrat.
- Die sonstigen Bestandteile sind: Lactosemonohydrat, Maisstiarke, Maisstiarke (vorgelatiniert), Talk

(E553Db), Magnesiumstearat, Saccharose, Natriumdihydrogenphosphat,
Dinatriumhydrogenphosphat, kolloidales Siliziumdioxid, Calciumcarbonat (licht) (E170),
Carboxymethylcellulose-Natrium  (E466),  Polyethylenglykol ~ 6000,  Docusat-Natrium,
Glucosesirup, Polyvidon, Cera alba (E901), Schellack (E904), Carnaubawachs (E903), Titandioxid
(E171), Natriumbenzoat (E211) und Indigo Karmin (E132).

Wie Nosca-Méréprine® aussieht und Inhalt der Packung

Weisse, runde iiberzogene Tabletten.
Nosca-Méréprine® ist verpackt in Blisterpackungen mit 20 (1x20 of 2 x10) oder 40 (2x20 of 4x10)
Tabletten.

Es werden mdoglicherweise nicht alle Packungsgrofien in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Vemedia Manufacturing B.V.
Verrijn Stuartweg 60

1112 AX Diemen
Niederlande

Ortlicher Vertreter:

Cooper Consumer Health BE NV

Gaston Crommenlaan 8

B-9050 Gent

Tel: +32 9 296 2149

E-Mail: contactbe@cooperconsumerhealth.com

Zulassungsnummer
BE105926
LU: 2001070001

Art der Abgabe
Frei verkéuflich

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 01/2026.



