GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATIONEN FUR ANWENDER

Softa-Man ViscoRub, 45 %/18 %, Gel
Ethanol, Propanol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes, Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siche Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Softa-Man ViscoRub und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Softa-Man ViscoRub beachten?
Wie ist Softa-Man ViscoRub anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Softa-Man ViscoRub aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

NN

1. WAS IST SOFTA-MAN VISCORUB UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Softa-Man ViscoRub ist ein gebrauchsfertiges hydroalkoholisches Gel zur Desinfektion der Hande.

Bei der Anwendung auf unverletzter Haut ist die Aufnahme iiber die Haut minimal und es gibt keine
Auswirkungen auf den Organismus.

Softa-Man ViscoRub enthilt die Wirkstoffe Ethanol und Propanol. Es ist &ulerst wirksam gegen
grampositive und gramnegative Bakterien, einschlieBlich antibiotikaresistenter Stimme
[beispielsweise Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus (MRSA)] und Mykobakterien. Softa-
Man ViscoRub hat eine gute Wirksamkeit gegen Pilze und Viren und inaktiviert schnell behiillte Viren
und Rotaviren.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON SOFTA-MAN VISCORUB
BEACHTEN?

Softa-Man ViscoRub darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen Ethanol, Propanol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen

Softa-Man ViscoRub soll nur duflerlich angewendet werden. Kontakt mit den Augen und
Schleimhéuten vermeiden.

Nur auf unverletzter Haut anwenden.

Entziindlich (Flammpunkt 21 °C). Von Ziindquellen fernhalten.

Nicht rauchen. Nicht verschlucken.



Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen Fachpersonal, bevor Sie Softa-
Man ViscoRub anwenden.

Anwendung von Softa-Man ViscoRub zusammen mit anderen Arzneimitteln
Dieses Arzneimittel darf nicht mit anderen Arzneimitteln vermischt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Schwangerschaft

Zur Anwendung von Softa-Man ViscoRub wéhrend der Schwangerschaft sind bis heute keine
Nebenwirkungen bekannt.

Stillzeit
Zur Anwendung von Softa-Man ViscoRub wihrend der Stillzeit sind bis heute keine Nebenwirkungen
bekannt.

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Nicht zutreffend

3.  WIE IST SOFTA-MAN VISCORUB ANZUWENDEN?
Anwendung auf der Haut.

Mindestens 3 ml Softa-Man ViscoRub unverdiinnt auf die trockenen Handinnenfldchen geben und
verteilen.

In den Hénden verreiben:

- mindestens 30 Sekunden fiir eine hygienische Handedesinfektion

- mindestens 90 Sekunden fiir eine chirurgische Héndedesinfektion

Die Haut muss 30 (90) Sekunden lang vollstédndig benetzt sein.

Trocknen lassen.

Kein Abspiilen erforderlich.

Softa-Man ViscoRub kann ohne vorherige Reinigung der Hande angewendet werden. Wenn die
Hinde sichtbar verschmutzt sind, zuerst mit Wasser und Seife waschen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Threm Arzt oder Apotheker an.
Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Softa-Man ViscoRub angewendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie eine groflere Menge von Softa-Man ViscoRub haben angewendet, kontaktieren Sie sofort
Thren Arzt, Ihren Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Bei falscher Anwendung kann Softa-Man ViscoRub mit Wasser abgespiilt werden.

In seltenen Fillen, insbesondere bei haufiger Anwendung von Softa-Man ViscoRub, treten durch
Alkohol verursachte lokale Hautirritationen (beispielsweise Juckreiz, R6tung) auf. Bei niedriger
Luftfeuchtigkeit (vor allem im Winter) kann in seltenen Féllen die Haut austrocknen. In derartigen
Féllen wird empfohlen, Hautpflegemittel anzuwenden.



Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt anzeigen iiber:

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte

www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST SOFTA-MAN VISCORUB AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.
Entziindlich (Flammpunkt 21 °C). Bei Zimmertemperatur aufbewahren. Von Ziindquellen fernhalten.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett nach EXP angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nach dem ersten Offnen der Flasche behilt Softa-Man ViscoRub seine Qualitiit fiir 12 Monate bei,
sofern das Verfallsdatum nicht erreicht ist.

Nach jeder Anwendung ist das Behiltnis sofort wieder zu verschlief3en.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Softa-Man ViscoRub enthilt

- Die Wirkstoffe in Softa-Man ViscoRub sind: Ethanol (96 Vol.-%) und Propanol.
Eine 100 ml Flasche Gel enthélt 47,90 g Ethanol (96% v/v) und 18 g Propanol.
Eine 500 ml Flasche Gel enthilt 239,5 g Ethanol (96% v/v) und 90 g Propanol.
Eine 1000 ml Flasche Gel enthélt 479 g Ethanol (96% v/v) en 180 g Propanol.

- Die sonstigen Bestandteile in Softa-Man ViscoRub sind: Methylethylketon; Glycerol;
Isopropylmyristat; Cetearylethylhexanoat; Tetrahydroxypropylethylendiamin; Octyldodecanol;
Acrylate/C10-30 Alkylacrylat-Crosspolymer; Bisabolol; gereinigtes Wasser.

Wie Softa-Man ViscoRub aussieht und Inhalt der Packung

500-ml-Flasche mit Dosierpumpe

500 ml-Faltflasche mit integrierter Faltpumpe

100-ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss

100-ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss in Umkartons zu 20 Stiick
1000-ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss

1000 ml-Faltflasche mit integrierter Faltpumpe

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

B. Braun Melsungen AG


http://www.notifieruneffetindesirable.be
mailto:adr@fagg-afmps.be

Carl-Braun-Strafe 1
34212 Melsungen, Deutschland

Zulassungsnummer
BE488017

Art der Abgabe
Freie Abgabe

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im 09/2024.
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 12/2024.
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