Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Lymecycline Brown & Burk 408 mg Hartkapseln
Lymecyclin (entsprechend 300 mg Tetracyclin-Base)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéater nochmals lesen.

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siche Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
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Was ist Lymecycline Brown & Burk und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Lymecycline Brown & Burk beachten?
Wie ist Lymecycline Brown & Burk einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten?

Wie ist Lymecycline Brown & Burk aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

. Was ist Lymecycline Brown & Burk und wofiir wird es angewendet?

Lymecyclin gehort zu einer Gruppe von Arzneimitteln, die Tetracyclin-Antibiotika genannt
werden.

Lymecyclin wird in erster Linie zur Behandlung von mittelschwerer bis schwerer Akne
angewendet. Akne zeigt sich in Form von dunklen Mitessern und Hautunreinheiten, die oft als
Pickel oder Pusteln bezeichnet werden.

Lymecyclin greift die Bakterien an, die eine der Hauptursachen von Akne sind. Der Name dieser
Bakterien ist Propionibacterium acnes.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, weshalb Thnen dieses Arzneimittel verschreiben wurde, sprechen
Sie mit Threm Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Lymecycline Brown & Burk beachten?

Lymecycline Brown & Burk darf nicht eingenommen werden, wenn Sie

schwanger sind, eine Schwangerschaft planen oder stillen,

allergisch gegen Lymecyclin oder andere Tetracyclin-Antibiotika, wie Doxycyclin, oder einen der
in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. Eine allergische
Reaktion schlieBt moglicherweise Ausschlag oder Juckreiz mit ein

jemals eine Nierenerkrankung hatten

Lymecyclin Brown & Burk darf Kindern unter 8 Jahren nicht verabreicht werden.

Lymecycline Brown & Burk darf nicht gleichzeitig mit Arzneimitteln eingenommen werden, die
oral verabreichte Retinoide enthalten (diese schlieBen auch einige andere Arzneimittel zur
Behandlung von Akne mit ein).

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Lymecyclin einnehmen, wenn Sie

eine Leber- oder Nierenerkrankung haben,

an Myasthenia gravis leiden (eine Krankheit, die die Muskeln schwécht).

an systemischem Lupus erythematodes (einer allergischen Erkrankung, die Gelenkschmerzen,
Hautausschlag oder Fieber verursacht) oder an Myasthenia gravis (einer Krankheit, die die
Muskeln schwécht) leiden,



- jemals Hautausschlag durch Sonnenlicht oder die Nutzung von Solarien bekommen haben.

Die Langzeitanwendung von Antibiotika kann zu einer resistenten bakteriellen Infektion fithren
(Bakterien, die eine Infektion verursachen, reagieren nicht auf die Behandlung mit Antibiotika).

Nehmen Sie das Arzneimittel mit ausreichend Wasser ein, um Reizungen und Geschwiire der
Speiserohre zu vermeiden.

Einnahme von Lymecycline Brown & Burk zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen.

Nehmen Sie die folgenden Arzneimittel nicht gleichzeitig mit Lymecyclin ein, da diese die Wirkung
Thres Lymecyclin beeintrachtigen konnten. Warten Sie nach der Einnahme von Lymecyclin
mindestens zwei bis drei Stunden, bevor Sie diese Art von Produkten einnehmen.

- Verdauungsstérungen

- Medikamente zur Heilung von Geschwiiren

- Quinapril (gegen Bluthochdruck)

- Nahrungsergénzungsmittel, die Kalzium, Aluminium, Magnesium, Zink oder Eisen enthalten

- Aktivkohle, Wismutchelate und Sucralfat

- Didanosin bei HIV-Infektion

Informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie eines der folgenden Arzneimittel einnehmen:

* Arzneimittel zur Blutverdiinnung, z.B.,Warfarin

* Diuretika (zur Behandlung von Nierenerkrankungen, Herzerkrankungen oder Bluthochdruck)

» systemische Retinoide, einschlieBlich oraler Retinoide (zur Behandlung von Akne, z. B.
Roaccutan) oder Arzneimittel, die hohe Dosen Vitamin A enthalten (siehe oben ,,Lymecyclin
darf nicht eingenommen werden®).

*  Wenn Sie eine Behandlung mit Lithium einnehmen, kann dieses Arzneimittel den
Lithiumspiegel erhdhen in deinem Blut.

*  Wenn Sie die ,,Pille* zur Empfangnisverhiitung einnehmen, kann diese bei Einnahme von
Lymecycline Brown & Burk moglicherweise nicht richtig wirken, insbesondere falls Sie aus
irgendeinem Grund an Erbrechen oder Durchfall leiden. Eine zusitzliche ,,Barrieremethode*
zur Empfangnisverhiitung (z.B.,ein Kondom) sollte zur Vermeidung einer Schwangerschaft
verwendet werden. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage Ihrer ,,Pille, oder fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht sicher sind, was Sie tun sollen oder wie lange Sie
diese Vorsichtsmafinahmen anwenden sollten.

Informieren Sie Thren Arzt, wenn Sie sich einem Eingriff unterziehen miissen, der eine bei Anésthesie
erfordert, da Lymecyclin mit einigen Anésthetika nicht verwendet werden kann z.B.,Methoxyfluran.

Tetracyclin kann zu einem falsch positiven Urintest auf Glukose fiihren. Informieren Sie Thren Arzt,
wenn Sie Lymecyclin einnehmen und einen Urintest bendtigen.

Einnahme von Lymecycline Brown & Burk zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrinken
Die Aufnahme von Lymecyclin wird von méfigen Mengen Milch nicht beeintriachtigt. Lymecycline
Brown & Burk Kapseln sollten immer mit einem Glas Wasser eingenommen werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, diirfen Sie Lymecycline Brown & Burk nicht einnehmen.
Die Anwendung von Arzneimitteln wie Lymecycline Brown & Burk kann das ordnungsgemaéfe

Wachstum sich entwickelnder Zéhne beeintrichtigen und zu dauerhafter Zahnverfarbung fiihren.



Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es ist nicht bekannt, ob Lymecyclin bekanntermallen die Verkehrstiichtigkeit und die Féhigkeit zum
Bedienen von Maschinen beeintrachtigt.

3. Wie ist Lymecycline Brown & Burk einzunehmen?

Wenden Sie Lymecyclin immer genau nach Anweisung Thres Arztes an. Die korrekte Dosis ist auf
dem Etikett angegeben, das Ihr Apotheker auf dem Behéltnis angebracht hat. Fragen Sie bei Ihrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Anwendung bei Erwachsenen und Kindern iiber 12 Jahren

MiBige bis schwere Fille von Akne

Die iibliche Dosis ist eine Lymecyclin-Kapsel einmal téglich, vorzugsweise morgens.

Wie lange Sie Lymecyclin einnehmen miissen, hingt davon ab, wie schnell sich Ihr Zustand
verbessert. Bei Akne betrdgt diese in der Regel mindestens 8 bis 12 Wochen. Ihr Arzt kann
entscheiden, die Behandlung fiir maximal 6 Monate fortzusetzen.

Lymecyclin-Kapseln sollten immer mit einem Glas Wasser eingenommen werden. Sie sollten
aullerdem zu einer leichten Mahlzeit ohne Milchprodukte eingenommen werden.

Nierenfunktionsstorung:
Wenn Sie ein Nierenproblem haben, kann Thr Arzt entscheiden, Thre Dosis zu reduzieren.

Lymecycline Brown & Burk darf Kindern unter 8 Jahren nicht verabreicht werden, weil dies
schédlich fiir sie sein konnte.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Lymecycline Brown & Burk eingenommen haben, als Sie
sollten

Wenn Sie, oder jemand anderes, zu viele Lymecycline Brown & Burk Kapseln eingenommen haben,
rufen Sie Ihren Arzt an, oder begeben Sie sich ins ndchstgelegene Krankenhaus. Vergessen Sie nicht,
das Arzneimittel mitzunehmen. Dies kdnnte Aufschluss dariiber geben, wie viele Kapseln
eingenommen wurden.

Wenn Sie eine gropere Menge von Lymecycline Brown & Burk haben angewendet, kontaktieren Sie
sofort Thren Arzt, [hren Apotheker oder das Antigiftzentrum (070 245 245).

Wenn Sie die Einnahme von Lymecycline Brown & Burk vergessen haben

Wenn Sie eine Einnahme vergessen haben, nehmen Sie diese einfach ein, sobald es Ihnen einfillt, und
fahren Sie wie bisher fort, es sei denn, es ist Zeit fiir die ndchste Dosis. Nehmen Sie nicht die doppelte
Menge ein,, um eine vergessene Kapsel auszugleichen. Sie sollten niemals mehr Kapseln einnehmen,
als Thr Arzt empfiehlt.

Wenn Sie die Einnahme von Lymecycline Brown & Burk abbrechen

Akne reagiert langsam auf Antibiotika. Es ist wichtig, die Dauer der Behandlung wie von Threm Arzt
empfohlen, zu respektieren. Wenn Sie die Einnahme von Lymecycline Brown & Burk zu frith
beenden, konnte sich Thre Akne oder Infektion verschlimmern oder erneut auftreten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker.



4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch Lycemycline Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Lymecyclin kann die folgenden Nebenwirkungen verursachen.
Haufige Nebenwirkungen (treten bei weniger als 1 von 10 Patienten auf)
- Ubelkeit (Ubelkeit)
- Bauchschmerzen
- Durchfall
- Kopfschmerzen

Unbekannte Haufigkeit des Auftretens (Haufigkeit kann auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht
abgeschétzt werden)

- allergische (Uberempfindlichkeits-)Reaktion, die zu Schwellungen der Augen, Lippen oder

Zunge fiihrt*

- Blasenbildung oder Abschilen grofler Hautbereiche*

- Geschwiire oder Lasionen an Mund, Lippen, Genital- oder Analbereich*

- Sehstérungen

- Schwindel

- Erbrechen (Ubelkeit)

- Entziindung oder Geschwiirbildung der Speiserohre, die Schmerzen, Schluckbeschwerden

oder schmerzhaftes Sodbrennen verursacht. Gelbfiarbung der Haut oder Augen (Gelbsucht)

- Leberentziindung (Hepatitis)

- erhohte Empfindlichkeit der Haut gegeniiber Sonnenlicht

- erhohter Druck im Gehirn

- Verdnderungen der Anzahl oder Art bestimmter Blutzellen

- Schmerzen im Oberbauch

- Verdnderungen bei einigen Blutuntersuchungen (Leberfunktionstests)

- Fieber

- Juckreiz, Hautausschlag oder Nesselsucht

- Entziindung des Darms

- Depression

- Alptraum

Bei der Behandlung mit der Arzneimittelklasse, zu der Lymecyclin gehort (den Tetracyclinen), konnen
folgende Nebenwirkungen auftreten:

- Systemischer Lupus erythematodes (eine allergische Erkrankung, die Gelenkschmerzen,
Hautausschldge oder Fieber verursacht).

- Pankreatitis (Entziindung der Bauchspeicheldriise).

- Verinderung der Blutuntersuchungen (Abnahme der roten Blutkérperchen, Zunahme
bestimmter weiBer Blutkdrperchen)

- Anstieg des Harnstoffspiegels im Blut, der durch die Einnahme von Diuretika zusammen mit
Lymecyclin verstirkt werden kann

- Entziindung oder Geschwiirbildung der Speiserdhre, die Schmerzen, Schluckbeschwerden
oder schmerzhaftes Sodbrennen verursacht.

- Schwierigkeiten beim Schlucken

- Entziindung der Bauchspeicheldriise

- Leberschaden

- Verfarbung der Zihne

- Entziindung oder Schmerzen der Zunge, des Mundes, der Wangen, des Zahnfleisches oder der
Lippen

- Schmerzen oder Juckreiz im Genitalbereich

- Hefepilzinfektion im Bereich des Anus oder der Genitalien

- Infektion des Dickdarms



- Unter Tetracyclin-Therapie wurde tiber gutartige intrakranielle Hypertonie berichtet, zu deren
Symptomen Kopfschmerzen, Erbrechen, Sehstérungen (verschwommenes Sehen, blinde
Flecken oder Doppeltsehen) oder dauerhafter Sehverlust gehéren konnen.

*Benachrichtigen Sie sofort Ihren Arzt, wenn bei [hnen Nebenwirkungen wie Schwellung von
Gesicht, Lippen, Zunge und Rachen, Atembeschwerden, Nesselsucht, Blasenbildung oder Abschélen
groBer Hautbereiche, Geschwiire oder Lasionen an Mund, Lippen, Genital- oder Analbereich auftreten
, starke oder anhaltende Kopfschmerzen, starke Ubelkeit oder Sehstorungen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch

fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt anzeigen iiber

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte, Abteilung Vigilanz, Avenue Galilée-
Galileelaan 5/03, 1210 BRUSSEL, oder Postfach 97, 1000 BRUSSEL Madou Website:

www.notifieruneffetindesirable.be e-mail: adr@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen {iber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Lymecycline Brown & Burk aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Blisterpackung angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Nicht iiber 25 °C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Lymecycline Brown & Burk enthilt

Jede Hartkapsel enthilt 408 mg Lymecyclin (entsprechend 300 mg Tetracyclin-Base). Die sonstigen
Bestandteile sind Magnesiumstearat und kolloidales Siliziumdioxid. Die Kapselhiille enthélt Gelatine,
Titandioxid (E171), Erythrosin (E127), Chinolingelb (E104) und Indigocarmin (E132). Die Drucktinte
enthilt Kaliumhydroxid, Eisenoxid schwarz (E172), Propylenglycol und Schellack.

Wie Lymecycline Brown & Burk aussieht und Inhalt der Packung
Lymecycline Brown & Burk Kapseln sind Hartgelatinekapseln, die ein gelbes Kapselunterteil und eine
rote Kappe haben, auf die NM aufgedruckt ist.

Lymecycline Brown & Burk Kapseln sind in Blisterpackungen in Schachteln zu 28 oder 56 Kapseln
abgepackt. Jede Blisterpackung enthilt 7 Kapseln und jeder Karton enthélt 4 oder 8 Blisterpackungen.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroB3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
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Brown & Burk IR Limited
22 Northumberland Road,
Ballsbridge, Dublin 4,
Ireland

Hersteller

KINEDEXE UK Limited
Unit 15 Moorcroft
Harlington Road
Uxbridge, UB8 3HD
Vereinigtes Konigreich

Zulassungsnummer
BE437236

Art der Abgabe
Verschreibungspflichtig.

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedstaaten unter folgenden Namen zugelassen:

Vereinigtes Konigreich: Lymecycline 408 mg capsules

Belgien: Lymecycline Brown & Burk 408 mg gélules/harde capsules/hartkapseln
Déanemark: Lymecyclin Brown & Burk

Finnland: Lymecycline Brown & Burk 300 mg kapselit

Irland: Rimicorim 300mg Capsules

Norwegen: Lymecycline Brown & Burk 300 mg harde kapsler

Schweden: Lymecyklin Brown & Burk 300 mg kapslar

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 11/2023.



