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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Imonogas 240 mg Weichkapseln
Simeticon

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siche Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nach 10 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Imonogas und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Imonogas beachten?
Wie ist Imonogas anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Imonogas aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN N

1. Was ist Imonogas und wofiir wird es angewendet?

Gegen Blihungen (Flatulenzen).

Imonogas wirkt dadurch, dass es die aufgestauten Gasblasen ausscheidet, die das Vollegefiihl
verursachen. Imonogas ist ein Arzneimittel, das bei Erwachsenen und Jugendlichen tiber 15 Jahren zur
symptomatischen Behandlung von Gasansammlungen (Winden) im Magen, welche die Ursache von
aufgeblihtes gefiihl (Bldhungen) sind.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Imonogas beachten?

Imonogas darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen Simeticon oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit hrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Imonogas anwenden.

Sie sollten Thren Arzt aufsuchen, wenn
e Thr aufgebldhtes Gefiihl (Blihungen) sich nach 10-tdgiger Behandlung nicht bessern;
* Sie an Verstopfung leiden, die sich nicht bessert.
e Thre Symptome sich verschlimmern oder wenn neue Symptome auftreten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker
um Rat.
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Imonogas kann wahrend der Schwangerschaft und der Stillzeit angewendet werden, da die
systemische Exposition von Simeticon vernachlissigbar ist.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Imonogas hat keine bekannten Wirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit oder das Bedienen von
Maschinen.

3. Wie ist Imonogas anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:

Wenn Sie 15 Jahre oder élter sind: Nehmen Sie eine Kapsel nach jeder Hauptmahlzeit. Schlucken
Sie die Kapsel mit einem groen Glas Wasser. Nehmen Sie nicht mehr als 3 Weichkapseln pro Tag
ein. Nehmen Sie die Kapseln nicht mehr als 10 Tage lang ein.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 15 Jahren
Imonogas nicht bei Kindern unter 15 Jahren anwenden.

Wenn Sie eine groflere Menge von Imonogas angewendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie eine groflere Menge von Imonogas haben angewendet, kontaktieren Sie sofort [hren Arzt,
Ihren Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245 245).

Wenn Sie die Anwendung von Imonogas vergessen haben
Nehmen Sie eine Kapsel nach der ndchsten Hauptmahlzeit ein. Wenden Sie nicht die doppelte Menge
an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Sie miissen die Einnahme von Imonogas abbrechen und sich sofort an Thren Arzt wenden, wenn Sie
Symptome eines Angioddems feststellen, wie eine Schwellung von Gesicht, Zunge oder Rachen,
Schluckbeschwerden, Quaddeln und Atembeschwerden.

Folgende unerwiinschte Ereignisse sind mit Haufigkeit ,,nicht bekannt berichtet worden, was
bedeutet, dass die Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht geschétzt werden kann.
e Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen und Verstopfung;
e Allergische Reaktionen wie Hautausschlag, Juckreiz, Angioddem, Schwellung von Gesicht,
Lippen, Rachen und Zunge oder Atembeschwerden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt anzeigen tiber:

Belgien:

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte - Abteilung Vigilanz, Postfach 97, B-1000
Briissel Madou (www.notifieruneffetindesirable.be; adr@afmps.be).

Luxemburg:

Centre Régional de Pharmacovigilance de Nancy ou Division de la pharmacie et des médicaments de
la Direction de la santé. Site internet: www.guichet.lu/pharmacovigilance
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Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen {iber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Imonogas aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Blisterpackung und dem Umkarton nach ,,EXP*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Imonogas enthilt
Der Wirkstoff ist Simeticon. Jede Kapsel enthélt 240 mg Simeticon.
Die sonstigen Bestandteile sind Gelatine und Glycerol.

Wie Imonogas aussieht und Inhalt der Packung
Imonogas ist eine durchsichtige Weichgelatinekapsel. Jede Packung enthélt 10, 20 oder 30 Kapseln.
Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgréB3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Johnson & Johnson Consumer NV/SA
Michel De Braeystraat 52

2000 Antwerpen

Hersteller

Catalent France Beinheim SA

74 rue Principale

67930 Beinheim, Frankreich

oder

Johnson & Johnson Consumer NV/SA
Michel De Braeystraat 52

2000 Antwerpen, Belgien

Zulassungsnummer
BE: BE291383
LU: 2011101314

Verkaufsabgrenzung
Apothekenpflichtig.

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Européischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Déanemark: IMOGAS
Schweden: IMOGAZE 240 mg, mjuk kapsel
Norwegen: Imogas 240 mg kapsel, myk
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Belgien: IMONOGAS

Luxemburg: IMONOGAS

Island: IMOGAZE 240 mg, mjuk hylki
Spanien: IMONGAS 240 mg, capsulas blandas

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 11/2023.
Hinweis zur Gesundheitserziehung
Was sollten Sie tun, wenn Sie Verdauungsprobleme haben?

Schwierige Verdauung:
Diese Probleme treten oft auf, wenn Sie:
e zu grofle Mengen,;
e zureichhaltige Nahrungsmittel zu sich nehmen;
e zu schnell essen, ohne gut zu kauen;
e zu viel Alkohol beim Essen trinken.
Versuchen Sie, diese auslosenden Faktoren zu vermeiden.

Aufgeblasenes Gefiihl - Bliihungen (Winde):
Manche Nahrungsmittel neigen dazu, Blahungen zu verursachen:
e Nahrungsmittel, die selbst Luft enthalten (zum Beispiel kohlensdurehaltige Getrénke, frisches
Brot);
e Nahrungsmittel, die groBBe Mengen an Kohlenhydraten enthalten, die nicht resorbiert werden
konnen (zum Beispiel Trockengemiise, Kohl, Rohkost, Zwiebeln).
Versuchen Sie, diese Nahrungsmittel zu vermeiden.

Fragen Sie Thren Apotheker oder Arzt, wenn Sie weitere Informationen benétigen.
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