GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR PATIENTEN

Vicks Schleimhusten, 13,33mg/ml, Sirup

Guaifenesin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn
sie enthilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres
Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Vicks Schleimhusten und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Vicks Schleimhusten beachten?
3. Wie ist Vicks Schleimhusten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Vicks Schleimhusten aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST VICKS SCHLEIMHUSTEN UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Vicks Schleimhusten wird fiir die Behandlung von Atemwegserkrankungen verwendet wobei das Abhusten
vereinfacht wird.
Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON VICKS SCHLEIMHUSTEN BEACHTEN?
Vicks Schleimhusten darf nicht eingenommen werden

e wenn Sie allergisch gegen Guaifenesin oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

e  Wenn Sie an Porphyrie leiden (Stérung des Aufbaus des roten Blutfarbstoffs).

¢ Bei Kindern unter 6 Jahren.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
e Sie sollten dieses Arzneimittel nicht langer als 5 Tage ohne drztliche Anweisung einnehmen. Dieses Arzneimittel nicht

verwenden bei anhaltendem oder chronischem Husten, bedingt durch Rauchen, Asthma, chronische Bronchitis oder
Lungenemphysem (Elastizititsverlust des Lungengewebes in Verbindung mit Kurzatmigkeit).

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Vicks Schleimhusten einnehmen.

Kinder
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e Nicht verabreichen fiir Kindern unter 6 Jahren.

Einnahme von Vicks Schleimhusten zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

In einem Labortest kann Guaifenesin die Diagnose von Karzinoid-Syndromen beeinflussen. Daher sollten Sie melden, dass Sie
dieses Arzneimittel einnehmen, wenn Sie sich einem Labortest unterziechen miissen.

Einnahme von Vicks Schleimhusten zusammen mit Nahrungsmitteln, Getrinken und Alkohol

Dieses Produkt enthilt bis zu 597mg Ethanol (Alkohol) pro Dosis 15ml, dies entspricht 12ml Bier oder Sml Wein pro Dosis von
15ml. Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebirfihigkeit:

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat

Wihrend der ersten 3 Monate Threr Schwangerschaft diirfen Sie Vicks Schleimhusten nicht einnehmen.
Wihrend der Stillzeit diirfen Sie Vicks Schleimhusten nicht einnehmen.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Vicks Schleimhusten kann Schléfrigkeit und Schwindelgefiihl hervorrufen. Wenn Sie Schlifrigkeit und Schwindelgefiihl
bemerken, fahren Sie keine Fahrzeuge und bedienen Sie keine Maschinen.

Vicks Schleimhusten enthilt

e  Sucrose und Invertzucker (Honig)
Bitte nehmen Sie Vicks Schleimhusten erst nach Riicksprache mit IThrem Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Zuckerunvertriglichkeit leiden. Dieses Arzneimittel enthélt 5.55 g Sucrose pro Dosis (15 ml). Dies ist bei Patienten
mit Diabetes mellitus zu beriicksichtigen.

e Natrium
Dieses Arzneimittel enthdlt 27.9 mg Natrium (Hauptbestandteil von Kochsalz/Speisesalz) pro Dosis von 15 ml. Dies
entspricht 1.40% (2 g) der fiir einen Erwachsenen empfohlenen maximalen tdglichen Natriumaufnahme mit der Nahrung.

e 5.256 Vol.% Ethanol
Dieses Arzneimittel enthidlt 5.256 Vol.% Ethanol (Alcohol) dies entspricht 597 mg pro Dosis von 15 ml. Die Menge pro
Dosis von 15 ml dieses Arzneimittels entspricht weniger als 12 ml Bier oder 5 ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in
diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

e Propylenglykol
Dieses Arzneimittel enthélt 1650 mg Propylenglycol pro Dosis von 15 ml dies entspricht 1650 mg pro 15 ml.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht ein, wenn sie schwanger sind oder stillen, es sei denn, [hr Arzt hat es Thnen
empfohlen. Thr Arzt fiihrt méglicherwiese zusitzliche Untersuchungen durch, wéhrend Sie dieses Arzneimittel
einnehmen.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht ein, wenn sie an einer Leber- oder Nierenerkrankung leiden, es sei denn, Thr Arzt
hat es Thnen empfohlen. Ihr Arzt fiihrt moglicherwiese zusétzliche Untersuchungen durch, wéhrend Sie dieses
Arzneimittel einnehmen.

e Natriumbenzoat
Dieses Arzneimittel enthélt 15 mg Benzoat pro Dosis von 15 ml.

3. WIE IST Vicks Schleimhusten EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Threm Arzt
oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
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Die empfohlene Dosis ist:

Kinder bis 6 Jahren Nicht verabreichen

Kinder von 6 bis 12 Jahren 10ml 3 bis 4-mal taglich einnehmen. Nicht mehr als 15ml
pro Einnahme und maximal 60ml in 24 Stunden

Erwachsene und Kinder iiber 12 Jahren 15ml 3 bis 4-mal taglich einnehmen. Nicht mehr als 30ml
pro Einnahme und maximal 120ml in 24 Stunden

Benutzen Sie den beiliegenden Messbecher.

Verabreichung:Vor Gebrauch schiitteln. Vicks Schleimhusten wird oral eingenommen. Die Behandlungsdauer sollte moglichst
kurz sein (nicht langer als 5 Tage ohne arztliche Anweisung).

Wenn Sie eine groflere Menge von Vicks Schleimhusten eingenommen haben, als Sie sollten

Wenn Sie zu viel Vicks Schleimhusten angewendet haben, wenden Sie sich sofort an Thren Arzt, Ihren Apotheker oder das
Antigiftzentrum (& 070/245.245).

Symptome bei Erwachsenen: Ubelkeit, Erbrechen. Bei wiederholter Uberdosierung kann es zur Bildung von Nierensteinen
kommen.

Symptome bei Kindern: Ubelkeit, Erbrechen, verminderter Herzschlag, Schwindelgefiihl, Blutdrucksenkung. Nach einer
Uberdosis mit sehr hohen Mengen kann Gliederlihmung auftreten.

Wenn Sie die Einnahme von Vicks Schleimhusten vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Vicks Schleimhusten abbrechen
Gegenstandslos.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts: Ubelkeit, Verstopfung und Erbrechen.

Erkrankungen des Nervensystems: moglich leichte Schlifrigkeit und Schwindelgefiihl, Kopfschmerzen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen

- in Belgien auch direkt iiber die Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte - Abteilung Vigilanz - Avenue
Galilée 5/03 — B-1210 BRUSSEL ODER Postfach 97 B-1000 BRUSSEL Madou - Website: www.notifieruneffectindesirable.be -
E-Mail: adr@fagg-afmps.be

anzeigen, beziehungsweise
- in Luxemburg iiber die Direction de la Santé — Division de la Pharmacie et des Médicaments, 20, rue de Bitbourg, L-2173
Luxembourg-Hamm — T¢I : (+352) 2478 5592 — email : pharmacovigilance@ms.etat.lu — Link pour le formulaire :

https://guichet.public.lu/fr/entreprises/sectoriel/sante/medecins/notification-effets-indesirables-medicaments.html

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST Vicks Schleimhusten AUFZUBEWAHREN?
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Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.
Nicht iiber 25°C lagern. In der Originalpackung aufbewahren.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach EXP angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Thren Apotheker, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Vicks Schleimhusten enthalt

e Der Wirkstoff ist: Guaifenesin 13,33mg/ml.

e Die sonstige Bestandteile sind: Surose, Propylenglykol, Ethanol 96% v/v, Natriumecitrat, Natrium carboxymethylcellulose,
Zitronensiure, Polyoxyl 40 stearat, Eisenkraut Aroma, Honig-Ingwer Aroma, Natriumbenzoat, Polyethylenoxid, Saccharin-
Natrium, Levomenthol, gereinigtes Wasser.

Lesen Sie auch Abschnitt 2 ,Vicks Schleimhusten enthalt*.

Wie Vicks Schleimhusten aussieht und Inhalt der Packung

Vicks Schleimhusten ist ein dickfliissiger, gelbe Sirup, verkauft in einer 100, 120, 150, 180, 220 oder 240ml gelb-braunen
Glasflasche mit kindergesichertem Verschluss und Messbecher. Nicht alle Packungen sind kommerzialisiert.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

Pharmazeutischer Unternehmer:
P&G Health Belgium BV/SRL, Temselaan 100,B-1853 Strombeek-Bever,Belgien,Info: @& 0800/15174 (9 - 17 h)

Hersteller:
Procter & Gamble Manufacturing GmbH,Procter & Gamble Strafe 1, D-64521 GroB-Gerau, Deutschland

Dieses Arzneimittel ist unter folgender Nummer zugelassen: BE 172961

Abgabe: Freie Abgabe.
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im 04/2021
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 05/2021
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