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Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Inotyol, Salbe

Ichtammol – Zinkoxid - Titandioxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes, Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder das

medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage

angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Inotyol und wofür wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Inotyol beachten?

3. Wie ist Inotyol anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Inotyol aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST INOTYOL UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET?

Inotyol ist ein Arzneimittel zum Auftragen auf die Haut mit heilungsfördernder desinfizierender

Wirkung.

Inotyol wird benutzt für Rötungen im Gesässbereich, Frostbeulen, Schrunden, Ekzeme, oberflächliche

Wunden und kleine Verbrennungen.

Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON INOTYOL BEACHTEN?

Inotyol darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen die Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen

Bestandteile dieses Arzneimittels sind

- bei nässenden und superinfizierten Wunden.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

Nicht in die Augen oder auf die Schleimhäute bringen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Inotyol anwenden.

Anwendung von Inotyol zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kürzlich andere

Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Anwendung von Inotyol zusammen mit Nahrungsmitteln, Getränken und Alkohol

Nicht zutreffend.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfähigkeit



2/4

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,

schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um

Rat.

Inotyol ist in Schwangerschaft und Stillzeit nicht kontraindiziert. Dennoch sollte bei der Behandlung

rissiger Haut im Bereich der Brust ober Brustware die Haut vor dem Stillen gründlich gereinigt werden,

um einer unbeabsichtigten Aufnahme durch den Säugling vorzubeugen.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Nicht zutreffend.

Inotyol enthält Lanolin

Lanolin (Wollfett) kann örtlich bengrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Inotyol enthält Limonen und Linalool

Dieses Arzneimittel enthält einen Duftstoff mit Limonen und Linalool. Limonen und Linalool

können allergische Reaktionen hervorrufen.

3. WIE IST INOTYOL ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder

Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Wenn keine Besserung eintritt, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Rötungen im Gesässbereich: nach jeder Wäsche soll die Haut sorgfältig abgetrocknet werden. Danach

Inotyol auf die entzündete Hautfläche dick auftragen.

Weitere Indikationen: Inotyol 2 - 3 mal täglich auf die geschädigte Haut auftragen.

Im Falle superinfizierter Wunden darf die Salbe erst nach vorheriger Desinfektion angewendet werden.

Gegebenenfalls mit einer Mullkompresse abdecken.

Ihr Arzt oder Apotheker wird Ihnen sagen, wie lange Sie Inotyol benutzen müssen. Stellen Sie Ihre

Behandlung nicht vorzeitig ab.

Wenn Sie eine größere Menge von Inotyol angewendet haben, als Sie sollten

Wenn Sie eine größere Menge von Inotyol angewendet haben, kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt, Ihren

Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

Wenn Sie die Anwendung von Inotyol vergessen haben

Nicht zutreffend.

Wenn Sie die Anwendung von Inotyol abbrechen

Wenn am Ende der Behandlung die Symptome anhalten, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt,

Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten müssen.
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Wie bei jeder Substanz, die auf die Haut aufgetragen wird, ist eine allergische Reaktion auf jeden der

Bestandteile von Inotyol, insbesondere auf Wollwachs, möglich.

Aufgrund der Anwesenheit, als Hilfsstoffe für Terpenderivate und im Falle der Nichteinhaltung der

empfohlenen Dosen:

 Risiko von Krämpfen bei Kindern und Säuglingen,

 Unruhe, Verwirrtheit möglich bei älteren Menschen

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder das medizinische

Fachpersonal. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie können Nebenwirkungen auch direkt anzeigen über:

Belgien

Föderalagentur für Arzneimittel und Gesundheitsprodukte - Abteilung Vigilanz;

Avenue Galilée -

Galileelaan 5/03

1210 BRÜSSEL

Postfach 97

1000 BRÜSSEL

Madou

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be

 

Luxembourg

Centre Régional de Pharmacovigilance de Nancy ou Division de la pharmacie et des médicaments de la

Direction de la santé

Site internet : www.guichet.lu/pharmacovigilance

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. WIE IST INOTYOL AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Bei Zimmertemperatur (15°C - 25°C) aufbewahren.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behältnis nach EXP angegebenen Verfalldatum nicht

mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das

Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der

Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Inotyol enthält

- Die Wirkstoffe sind: Ichtammol 1,50 g, Zinkoxid 15,00 g, Titandioxid 5,00 g pro 100,00 g Zalbe

- Die sonstigen Bestandteile sind: Wollwachs (Lanolin), flüssiges Paraffin, Vaseline, Aetheroleum

lavandulae (enthält Limonen, Linalool und Terpenderivate), gereinigtes Wasser. Siehe Abschnitt 2

für weitere Informationen (Inotyol enthält Lanolin, Limonen und Linalool).

Wie Inotyol aussieht und Inhalt der Packung

Salbe, Aluminium Tube mit 50 g und 90 g.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer

URGO S.A.

Chaussée de Ruisbroek 76

http://www.notifieruneffetindesirable.be
http://www.guichet.lu/pharmacovigilance
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B-1180 Brüssel

Hersteller

Laboratoires URGO

ZI Excellence 2000

2 avenue de Strasbourg

F-21800 Chevigny-Saint-Sauveur

Frankreich

Zulassungsnummer:

BE187467

LU: 1297/02/09/7276

Abgabeform: Freie Abgabe

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im 07/2023.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 08/2023.
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