Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

MEDICA HALSSPRAY LEMON 20 mg/10 ml; 5 mg/10 ml Spray zur Anwendung in der
Mundhdohle
Chlorhexidindigluconat - Lidocain Hydrochlorid Monohydrat
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
@D Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich nach 3 bis 4 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich

an Thren Artz.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Medica Halsspray Lemon und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Medica Halsspray Lemon beachten?
3. Wie ist Medica Halsspray Lemon anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Medica Halsspray Lemon aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen.

1. Was ist Medica Halsspray Lemon und wofiir wird es angewendet?
Medica Halsspray Lemon ist ein Spray fiir die lokale Anwendung in Mund- und Rachenraum.
Es ist ein Desinfektionsmittel und lokal schmerzstillendes Mittel.
Medica Halsspray Lemon ist angezeigt bei:
- Behandlung der Symptome von Halsschmerzen, rotem Hals, Erkrankungen der Rachenhohle

mit Reizungen.

Im Fall einer bakteriellen Infektion mit Fieber ist eine ergdnzende Behandlung erforderlich.
Medica Halsspray Lemon enthilt keinen Zucker und ist folglich auch fiir Diabetiker geeignet.
Wenn Sie sich nach 3 bis 4 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an

Thren Arzt.



Was sollten Sie vor der Anwendung von Medica Halsspray Lemon beachten?

Medica Halsspray Lemon darf nicht angewendet werden,

- Wenn Sie allergisch gegen Chlorhexidindigluconat oder Lidocain Hydrochlorid Monohydrat
oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- Bei Kindern unter 2,5 Jahren (30 Monaten).

Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Medica Halsspray Lemon

anwenden.

- Medica Halsspray Lemon darf nicht langanhaltend, ununterbrochen oder immer wieder
verwendet werden. Beschrinken Sie den Gebrauch lediglich auf die notwendige Linderung
von Schmerzen und Reizungen.

- Kontakt mit den Augen und Ohren ist zu vermeiden. Sollte das Spray doch einmal in die
Augen gelangen, miissen diese sofort und griindlich mit Wasser ausgespiilt werden.

- Wenn eine zu hohe Dosis verwendet wird (mehr als 1 Flasche pro Tag), besteht ein
geringes Risiko einer verminderten Kontrolle des Schluckreflexes.

- Wenn Sie zu extremen Allergien neigen.

- Wenn Sie noch andere Arzneimittel anwenden. Bitte lesen Sie auch die Abschnitt:
»<Anwendung von Medica Halsspray Lemon zusammen mit anderen Arzneimitteln®.

Kinder

Dieses Arzneimittel darf nicht bei Kindern unter 2,5 Jahren angewendet werden.

Anwendung von Medica Halsspray Lemon zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich

andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

- Nicht gleichzeitig mit Arzneimitteln fiir leichte Formen von Alzheimer
(Cholinesterasehemmern) anwenden.

- Nicht gleichzeitig mit anderen Desinfektionsmitteln anwenden.

Anwendung von Medica Halsspray Lemon zusammen mit Nahrungsmitteln, Getrinken

und Alkohol

Keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder

beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren

Arzt oder Apotheker um Rat.

Medica Halsspray Lemon enthilt Alkohol. Bitte lesen Sie auch die Abschnitt: ,,Medica

Halsspray Lemon enthilt Ethanol (E1510) und Propylenglykol (E1520)".



Werden die vorangegangenen Vorsichtsmalinahmen respektiert, kann Medica Halsspray Lemon
wahrend der Schwangerschaft und der Stillzeit benutzt werden. Informieren Sie Thren Arzt {iber
die Benutzung dieses Arzneimittels.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Medica Halsspray Lemon enthilt Ethanol (E1510) und Propylenglykol (E1520)

Dieses Arzneimittel enthdlt max. 100 mg Alkohol (Ethanol) pro 5 Zerstdubungen. Die Menge
pro 5 Zerstdubungen dieses Arzneimittels entspricht weniger als 3 ml Bier oder 2 ml Wein. Die
geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

Dieses Arzneimittel enthélt 85 mg Propylenglykol pro 5 Zerstdubungen.

Wie ist Medica Halsspray Lemon anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:

Erwachsene: 3 bis 5 Zerstaubungen pro Anwendung, 6 bis 10 Mal pro Tag.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Kinder ab 12 Jahren: 3 bis 5 Zerstdubungen pro Anwendung, 6 bis 10 Mal pro Tag.

Kinder ab 2,5 Jahren (30 Monaten): 2 bis 3 Zerstdubungen pro Anwendung, 3 bis 5 Mal pro
Tag.

Zerstauber auf die Rachenhdhle richten und Spraykopf eindriicken.

Dieses Arzneimittel darf nicht iiber einen ldngeren Zeitraum benutzt werden. Fragen Sie Thren
Arzt um Rat, falls sich die Symptome verschlimmern oder nicht verbessern nach 3 bis 4 Tagen.
Es empfiehlt sich, den Zerstdauber praventiv taglich geméf dem folgenden Verfahren zu
reinigen:

1. Drehen Sie das Spray um und driicken Sie den Spriihknopf, bis keine Fliissigkeit mehr
herauskommt.

2. Entfernen Sie den Zerstduber aus der Sprithpumpe und geben Sie ihn einige Minuten in ein
Warmwasserbad.

3. Nehmen Sie den Zerstduber aus dem Wasser und lassen Sie ihn trocknen.

4. Geben Sie den trockenen Zerstauber auf die Sprithpumpe, indem Sie diese nach unten drehen,
bis die Sprithpumpe blockiert.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Medica Halsspray Lemon angewendet haben, als Sie
sollten

Wenn Sie eine groflere Menge von Medica Halsspray Lemon angewendet haben, kontaktieren Sie

sofort Ihren Arzt, Ihren Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245.245).



Dieses Arzneimittel enthilt lediglich einen Bruchteil einer giftigen (toxischen) Dosis. Bei
richtiger Anwendung sind die Risiken auf eine Uberdosierung sehr gering.

Symptome einer Uberdosierung sind: Ruhelosigkeit, Ohrensausen, Atmungsschwierigkeiten,
Herzrhythmusstérungen, Verringerung der Kontrolle des Schluckreflexes.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren

Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei

jedem auftreten miissen.

Bei korrekter Anwendung wird dieses Arzneimittel gewohnlich gut vertragen.

- Es kann zu Geschmacksstérungen, einem brennenden Gefiihl auf der Zunge und schweren
allergischen Reaktionen (anaphylaktischen Reaktionen mit Symptomen sowie Ubelkeit,
Schwindelgefiihl, Atemnot und niedriger Blutdruck) kommen. Beenden Sie die
Anwendung von Medica Halsspray Lemon und wenden Sie sich an Thren Arzt.

- Sehr selten: allergische Haut- und Schleimhautreaktionen.

- Bei langanhaltender, ununterbrochener Anwendung kann eine braunliche Verfarbung der
Ziahne auftreten. Diese Verfarbung ist jedoch leicht zu entfernen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt

auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt anzeigen iiber:

Belgien:

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte - www.afmps.be - Abteilung

Vigilanz: Website: www.notifieruneffetindesirable.be - E-mail: adr@fagg-afmps.be.

Luxemburg:

Centre Régional de Pharmacovigilance de Nancy oder Abteilung Pharmazie und Medikamente
(Division de la pharmacie et des médicaments) der Gesundheitsbehdrde in Luxemburg -
Website: www.guichet.lu/pharmakovigilanz.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen {iber

die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Wie ist Medica Halsspray Lemon aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.

Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.


http://www.afmps.be
http://www.fagg-afmps.be
mailto:patientinfo@fagg-afmps.be

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett/dem Umkarton nach ,,EXP*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Thren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen

damit zum Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung und weitere Informationen.

Was Medica Halsspray Lemon enthiilt

- Die Wirkstoffe sind: Chlorhexidindigluconat 20 mg/10 ml - Lidocain Hydrochlorid
Monohydrat 5 mg/10 ml.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Zitronenaroma — Sucralose — Glycerol (E422) —
Propylenglykol (E1520) - Zitronensdure Monohydrat — Ethanol (E1510) - gereinigtes
Wasser.

Siehe Abschnitt 2, ,,Medica Halsspray Lemon enthélt Ethanol (E1510) und Propylenglykol
(E1520).

Wie Medica Halsspray Lemon aussieht und Inhalt der Packung

Medica Halsspray Lemon ist erhéltlich in einer Flasche mit Sprithpumpe mit 30 ml Spray zur

Anwendung in der Mundhohle (Aufnahme iiber die Mundschleimhaut).

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A. - Rijksweg 9 - 2880 Bornem - Belgien

Zulassungsnummer

BE179575

LU: 2011060039

Art der Abgabe

Freie Abgabe.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 12/2025.



