Packungsbeilage

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

Pangel 50 mg/g Gel
Pangel 100 mg/g Gel

Benzoylperoxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.
Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Pangel und wofir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Pangel beachten?
Wie ist Pangel anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Pangel aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

OORLN =

AS IST PANGEL UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Pangel ist ein wassriges Gel zur Behandlung von (Jugend)Pusteln (Akne). Pangel ist
ausschlief3lich zur Anwendung auf der Haut bestimmt und enthalt Benzoylperoxid als
Wirkstoff.

AS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON PANGEL BEACHTEN?

Pangel darf nicht angewendet werden,
- wenn Sie allergisch gegen Benzoylperoxid oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Pangel anwenden.

- Kontakt des Produkts mit Augen und Schleimhauten (beispielsweise in Nase und Mund)
vermeiden. Wenn dies versehentlich trotzdem passiert, missen Sie unmittelbar mit viel
Wasser splilen.

- Auf beschadigten Teilen der Haut, beispielsweise auf offenen Wunden,
Hautabschirfungen, darf Pangel nicht angewendet werden.

- Gerade vor, wahrend oder kurz nach dem Sonnenbaden darf Pangel nicht angewendet
werden.

Wahrend der Behandlung auch keine UV-Lampen benutzen (Sonnenliegen).

- Esist mdglich, dass Sie zu Anfang der Behandlung eine leichte Hautirritation
wahrnehmen. Solange diese Irritation maRig bleibt, deutet diese nicht auf eine
Unvertraglichkeit oder eine erworbene Uberempfindlichkeit gegen das Produkt. Eventuell
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kénnen Sie an einer kleinen Flache der Haut eine Probebehandlung ausfiihren, um die
Reaktion der Haut auf das Produkt auszutesten.

- Wenn im Laufe der Behandlung Nebenwirkungen auftreten, missen Sie auf eine
niedrigere Konzentration umschalten oder die Behandlung abbrechen. Letzteres ist unter
anderem erforderlich, wenn Juckreiz und Schwellung auftreten, ob mit
Flissigkeitsabsonderung oder nicht. Siehe auch Punkt 4 ,Welche Nebenwirkungen sind
mdglich?".

- Ohne arztlichen Rat darf Pangel nicht zusammen mit anderen lokalen Akneprodukten
angewendet werden.

- Ohne arztlichen Rat nicht wahrend langerer Zeit anwenden.

- Nicht mit gefarbten Geweben oder Haaren in Kontakt bringen, weil Pangel diese
entfarben kann.

Kinder

Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen.

Wenden Sie bei Babys unter 4 Wochen mit offenen Wunden oder grof¥flachigen
Hautverletzungen oder -schaden (wie Verbrennungen) dieses Arzneimittel nicht ohne
Rucksprache mit Inrem Arzt oder Apotheker an.

Anwendung von Pangel zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Momentan liegen Uber den Einfluss der Anwendung von Pangel wahrend der
Schwangerschaft keine Daten vor. Es ist auch nicht bekannt, ob der Stoff Benzoylperoxid in
die Muttermilch kommt. Deswegen darf Pangel wahrend der Schwangerschaft oder in der
Stillzeit nicht ohne arztlichen Rat angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Nicht zutreffend.

Pangel enthalt 50 mg Propylenglycol pro Gramm. Dieser Stoff kann Hautreizungen
hervorrufen. Wenden Sie dieses Arzneimittel auf offenen Wunden oder groflachigen
Hautverletzungen oder -schaden (wie Verbrennungen) nicht ohne Ricksprache mit lhrem
Arzt oder Apotheker an.

IE IST PANGEL ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Im Allgemeinen beginnen Sie die Behandlung mit Pangel 50 mg/g. Spater, wenn Sie das

Produkt gut vertragen, kdnnen Sie auf Pangel 100 mg/g umschalten.

Wenden Sie vorzugsweise Pangel 50 mg/g an:

- bei beginnender Akne von Jugendlichen

- bei Patienten mit einer zarten Haut wie bei Frauen, Kindern, blond- oder rothaarigen
Patienten.
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Die Haut im Voraus mit reinem Wasser waschen, spiilen und sorgfaltig abtrocknen. Danach
Pangel vorsichtig auf die Haut auftragen (nicht einmassieren). Lassen Sie das Produkt
trocknen und waschen Sie sich sorgfaltig die Hande.

Zu Anfang der Behandlung tragen Sie das Produkt nur einmal pro Tag auf. Nach einigen
Tagen koénnen Sie das Produkt zweimal pro Tag auftragen.

Die Dosierung ist an die Wirkung und lhre personliche Vertraglichkeit anzupassen. Bei
beispielsweise schwerer Irritation, sollen Sie das Produkt weniger haufig anbringen und/oder
auf die am wenigsten konzentrierte Form (Pangel 50 mg/g) umschalten.

Wenn Sie eine groBere Menge von Pangel angewendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie zu viel von Pangel verwendet oder eingenommen haben, sollen Sie sofort mit
Ihrem Arzt, Inrem Apotheker oder dem Antigiftzentrum (070/245.245) Kontakt aufnehmen.

Wenn Sie die Anwendung von Pangel vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen
haben.

Wenn Sie die Anwendung von Pangel abbrechen
Sie brauchen keine besonderen Malinahmen zu treffen, wenn Sie die Anwendung von
Pangel plétzlich abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.

ELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Die folgenden Nebenwirkungen kénnen auftreten:

- Hautréte, brennendes Gefiihl, trockene Haut, Juckreiz, Schwellung (ob mit
Flissigkeitsabsonderung oder nicht), Abschuppung und Risse.

- Uberempfindlichkeit (Sensibilisierung) und perivaskuléare Lymphozyteninfiltrationen
(lokale Anhaufung von Lymphozyten, einem weiflden Blutzellentyp, um die Blutgefalie).

Wenn bei Ihnen im Laufe der Behandlung Nebenwirkungen auftreten, missen Sie auf eine
niedrigere Konzentration von Pangel umschalten oder missen Sie die Behandlung
abbrechen. Letzteres ist unter anderem erforderlich, wenn bei lhnen Juckreiz und
Schwellung auftreten, ob mit Flissigkeitsabsonderung oder nicht.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt Gber das aufgefiihrte nationale Meldesystem
anzeigen:

Belgien

Foderalagentur fur Arzneimittel und Gesundheitsprodukte
www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

E-mail: adr@fagg-afmps.be

Luxemburg
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Centre Régional de Pharmacovigilance de Nancy oder Abteilung Pharmazie und
Medikamente (Division de la pharmacie et des médicaments) der Gesundheitsbehdrde in
Luxemburg

Website : www.qguichet.lu/pharmakovigilanz

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

IE IST PANGEL AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.
Nicht Gber 25°C lagern.

Sie diurfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach EXP angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
Monats.

Haltbarkeit nach Anbruch: 3 Monate.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Pangel enthalt

- Der Wirkstoff ist Benzoylperoxid.
Pangel 50 mg/g : 1 g Gel enthalt 50 mg Benzoylperoxid.
Pangel 100 mg/g : 1 g Gel enthalt 100 mg Benzoylperoxid.

- Die sonstigen Bestandteile sind Carbomer, Lauromacrogol, Propylenglycol,
Natriumhydroxid, gereinigtes Wasser.

Wie Pangel aussieht und Inhalt der Packung

Wassriges Gel zur duRerlichen Anwendung.

Pangel 50 mg/g: Tube zu 30 g Gel, Tube zu 60 g Gel und Tube zu 100 g Gel
Pangel 100 mg/g: Tube zu 30 g Gel, Tube zu 60 g Gel und Tube zu 100 g Gel

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pannoc Chemie NV/SA

Lammerdries 23

B-2250 Olen

Zulassungsnummer
Pangel 50 mg/g: BE121807
Pangel 100 mg/g: BE121816

Verkaufsabgrenzung
Apothekenpflichtig.

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 02/2026.
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