
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Fagron Glycerinzäpfchen für Erwachsene 2,63 g

Fagron Glycerinzäpfchen für Kinder 1,95 g

Fagron Glycerinzäpfchen für Babys 0,87 g

Glycerol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe

Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren

Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Fagron Glycerin und wofür wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Fagron Glycerin beachten?

3. Wie ist Fagron Glycerin anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Fagron Glycerin aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Fagron Glycerin und wofür wird es angewendet?

Arzneimittel zur symptomatischen Behandlung von vorübergehender Darmverstopfung.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Fagron Glycerin beachten?

Fagron Glycerin darf nicht angewendet werden:

- Wenn Sie allergisch gegen Glycerol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen

Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- Bei Bauchschmerzen unklarer Herkunft.

- Bei behinderter Darmfunktion (Darmtransit): Lähmung oder Darmverschluss.

- Bei Anzeichen von Dehydrierung.

- Bei Übelkeit und Erbrechen, Darmentzündung (Rektokolitis) und Rissen im After

(Analfissuren).

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Fagron Glycerin anwenden.

Seien Sie vorsichtig mit diesem Arzneimittel:

- Bei längerem Gebrauch. Eine länger dauernde Anwendung von Abführmitteln wird nicht

empfohlen, um das Risiko einer Abhängigkeit zu vermeiden.

- Wenn Sie älter sind.

- Wenn Sie Diabetiker sind. Die Blutzuckerwerte (Glucosewerte) von Menschen mit Diabetes

müssen überwacht werden, wenn dieses Arzneimittel verwendet wird.



- Bei chronischer Verstopfung. Es wird empfohlen, dass Sie Ihre Ernährungsgewohnheiten

ändern und auf ballaststoffreichere Lebensmittel umstellen.

- Wenn Sie andere Arzneimittel verwenden. Bitte lesen Sie auch den Abschnitt „Anwendung von

Fagron Glycerin zusammen mit anderen Arzneimitteln“.

Bitte konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn einer der oben genannten Warnhinweise auf Sie zutrifft oder in

der Vergangenheit zutraf.

Kinder und Babys

Verwenden Sie stets die Zäpfchen der entsprechenden Größe.

Anwendung von Fagron Glycerin zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kürzlich andere

Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Eine beschleunigte Darmfunktion (Darmtransit) kann die Absorption anderer Arzneimittel 

beeinträchtigen.

Anwendung von Fagron Glycerin zusammen mit Nahrungsmitteln und Getränken

Nicht zutreffend.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,

schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker

um Rat.

Schwangerschaft

Fagron Glycerin kann ohne Probleme während der Schwangerschaft angewendet werden.

Stillzeit

Fagron Glycerin kann ohne Probleme während der Stillzeit angewendet werden.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Fagron Glycerin hat keinen Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit oder die Fähigkeit zum Bedienen von

Maschinen.

3. Wie ist Fagron Glycerin anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt

Erwachsene

Zäpfchen immer in der richtigen Größe verwenden.

Führen Sie das Zäpfchen tief in den Anus ein; das Einfu ̈hren der Zäpfchens wird vereinfacht, wenn

man sie anfeuchtet, damit sie besser gleiten. Das Zäpfchen schmilzt nicht, sondern löst sich auf. Die

Wirkung tritt innerhalb von 30 Minuten ein.

Im Allgemeinen ist es ausreichend, 1 bis 2 Zäpfchen pro Tag zu verwenden.

Verwenden Sie dieses Arzneimittel so kurz wie möglich. Versuchen Sie, chronische Verstopfung zu

verhindern, indem Sie Ihre Ernährungsgewohnheiten und Ihren Lebensstil anpassen.



Kinder und Babys

Zäpfchen immer in der richtigen Größe verwenden.

Führen Sie das Zäpfchen tief in den Anus ein; das Einfu ̈hren der Zäpfchens wird vereinfacht, wenn

man sie anfeuchtet, damit sie besser gleiten. Das Zäpfchen schmilzt nicht, sondern löst sich auf. Die

Wirkung tritt innerhalb von 30 Minuten ein.

Im Allgemeinen ist es ausreichend, 1 bis 2 Zäpfchen pro Tag zu verwenden.

Verwenden Sie dieses Arzneimittel so kurz wie möglich. Versuchen Sie, chronische Verstopfung zu

verhindern, indem Sie Ihre Ernährungsgewohnheiten und Ihren Lebensstil anpassen.

Wenn Sie eine größere Menge von Fagron Glycerin angewendet haben, als Sie sollten

Bei richtiger Anwendung ist das Risiko einer Überdosierung angesichts der schnellen Entleerung

durch den Stuhlgang sehr gering. Bei Irrtum oder Unaufmerksamkeit ist es möglich, die Zäpfchen

durch den Mund aufzunehmen.

Wenn Sie eine größere Menge von Fagron Glycerin haben angewendet, kontaktieren Sie sofort Ihren

Arzt, Ihren Apotheker oder die Antigiftzentrum (070/245.245).

Mögliche Symptome nach Einnahme einer sehr hohen oralen Dosis sind: Kopfschmerzen, Übelkeit,

Durchfall, Durst, Schwindel und Verwirrung.

Behandlung: Behandlung der Symptome.

Wenn Sie die Anwendung von Fagron Glycerin vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Fagron Glycerin abbrechen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt

oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten müssen.

In einigen seltenen Fällen kann es zu Irritationen oder Brennen im Rektalbereich kommen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch

für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie können Nebenwirkungen auch direkt über anzeigen über die

Föderalagentur für Arzneimittel und Gesundheitsprodukte

www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

http://www.afmps.be
http://www.notifieruneffetindesirable.be
mailto:adr@fagg-afmps.be


5. Wie ist Fagron Glycerin aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Nicht über 25°C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu

schützen. Nicht einfrieren.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett nach verwendbar bis angegebenen

Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des

angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie

das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der

Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Fagron Glycerin enthält

 Der Wirkstoff ist: Glycerol.

 Die sonstigen Bestandteile sind: gereinigtes Wasser und Gelatine.

Wie Fagron Glycerin aussieht und Inhalt der Packung

Transparente Kunststoff Schachtel aus Polypropylen mit 10 und 100 Zäpfchen.

Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Laboratoires Sopreli sprl

Rue de la Pastorale 57

1070 Brüssel

02/411 37 04

sopreli.belgium@skynet.be

Zulassungsnummer

Fagron Glycerinzäpfchen für Erwachsene 2,63 g: BE103966

Fagron Glycerinzäpfchen für Kinder 1,95 g: BE103941

Fagron Glycerinzäpfchen für Babys 0,87 g: BE103923

Art der Abgabe

Rezeptfrei.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im 07/2026.

Genehmigungsdatum FAAG : 09/2026.
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