Gebrauchsinformation: Informationen fiir Patienten

Siroxyl Herbal Sirup
Efeublatter-Trockenextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach

Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Siroxyl Herbal und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Siroxyl Herbal beachten?
Wie ist Siroxyl Herbal einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Siroxyl Herbal aufzubewahren?

Inhalt der Verpackung und weitere Informationen
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1. Was ist Siroxyl Herbal und wofiir wird es angewendet?

Siroxyl Herbal ist ein pflanzliches Arzneimittel, das als Expectorans bei Husten mit verfestigtem
Bronchialschleim verwendet wird. Es enthélt das Trockenextrakt von Efeubléttern (Hedera helix L., folium).

Siroxyl Herbal ist fiir Erwachsene, Jugendliche und Kinder tiber 2 Jahren bestimmt.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Siroxyl Herbal beachten?

Siroxyl Herbal darf nicht eingenommen werden:

- wenn Sie allergisch gegeniiber Efeu, anderen Gewichsen der Araliaceae-Familie oder einen der in
Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- bei Kindern unter 2 Jahren, weil sich die Atmungssymptome in dieser Patientengruppe generell
verschlimmern kdnnen.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen:

Wenden Sie sich vor der Einnahme von Siroxyl Herbal an Thren Arzt oder Apotheker:

- wenn Sie unter Kurzatmigkeit, Fieber oder eitrigem Auswurf leiden;

- wenn die Symptome langer als eine Woche anhalten;

- wenn Sie opiode hustenreizlindernde Mittel wie Codein oder Dextromethorphan einnehmen;
- wenn Sie eine Magenschleimhautentziindung (Gastritis) oder ein Magengeschwiir haben.
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- Nicht verwenden bei Kindern bis 2 Jahren. Siehe Abschnitt ,,Siroxyl Herbal darf nicht eingenommen
werden®.

- Bei Kindern zwischen 2 und 4 Jahren, die unter anhaltendem oder wiederkehrendem Husten leiden, ist
vor der Behandlung eine érztliche Diagnosestellung erforderlich.

Einnahme von Siroxyl Herbal zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen.

Einnahme von Siroxyl Herbal zusammen mit Nahrungsmitteln, Getrinken und Alkohol
Es sind keine Wechselwirkungen mit Nahrungsmitteln, Getréinken und Alkohol bekannt.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels IThren Arzt oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft
Siroxyl Herbal wird wéahrend der Schwangerschaft nicht empfohlen.

Stillzeit
Siroxyl Herbal darf wahrend der Stillzeit nicht eingenommen werden.

Fortpflanzungsfahigkeit
Es liegen keine Daten zur Fortpflanzungsfahigkeit vor.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Untersuchungen zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

Siroxyl Herbal enthiilt Maltitol
Falls Thr Arzt Thnen mitgeteilt hat, dass Sie bestimmte Zuckerarten nicht vertragen, wenden Sie sich bitte an
Thren Arzt, bevor Sie dieses Arzneimittel einnehmen.

Siroxyl Herbal enthiilt Natriumbenzoat
Dieses Arzneimittelt enthdlt 250 mg Natriumsalz der Benzoesédure pro 100 ml.

Siroxyl Herbal enthiilt Natrium
Dieses Arzneimittel enthédlt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro 7,5 ml und ist damit im Wesentlichen
,;hatriumfrei®.

3. Wie ist Siroxyl Herbal einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Absprache mit [hrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betréigt:

Alter Dosis
Kinder ab 12 Jahrejn, Erwachsene 1- bis 2-mal taglich 7,5 ml
und Senioren
Kinder zwischen 6 und 11 Jahren 2-mal tiglich 5 ml
Kinder zwischen 2 und 5 Jahren 2-mal tiglich 2,5 ml
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Siroxyl Herbal wird oral eingenommen. Die Verpackung enthilt einen Messbecher, mit dem die richtige
Dosis abgemessen werden kann.

Es liegen keinen ausreichenden Daten fiir spezielle Dosierungsempfehlungen bei Leber- oder
Nierenfunktionsstérung vor.

Wenn die Symptome anhalten, nachdem Sie das Arzneimittel 7 Tage eingenommen haben, wenden Sie sich
an Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Siroxyl Herbal eingenommen haben, als Sie sollten

Wenn Sie eine groflere Menge von Siroxyl Herbal eingenommen haben, als Sie sollten, wenden Sie sich
unverziiglich an Thren Arzt, Apotheker oder die Vergiftungszentrale (070/245.245). Eine Uberdosis
Efeublitterextrakt kann Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall und Unruhe verursachen. Die Symptome einer
Vergiftung oder Uberdosis miissen behandelt werden.

Wenn Sie die Einnahme von Siroxyl Herbal vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten miissen. Folgende Nebenwirkungen wurden berichtet (Haufigkeit nicht bekannt):

- Magen-Darm-Beschwerden wie Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall

- Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Nesselsucht, Hautausschlag, Kurzatmigkeit oder eine
anaphylaktische Reaktion.

Wenn Sie Symptome einer Uberempfindlichkeit bemerken, miissen Sie die Einnahme von Siroxyl Herbal

abbrechen und Thren Arzt konsultieren.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt anzeigen bei:

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte
www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:

Website: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden..

5. Wie ist Siroxyl Herbal aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.

Fiir dieses Arzneimittel gibt es keine speziellen Aufbewahrungsbedingungen.
Nach dem Offnen muss der Sirup binnen 14 Tagen aufgebraucht werden.


http://www.notifieruneffetindesirable.be
mailto:adr@fagg-afmps.be

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Flasche nach ,,EXP* angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Thren Apotheker, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Verpackung und weitere Informationen

Was Siroxyl Herbal enthélt

Der Wirkstoff von Siroxyl Herbal ist:

Trockenextrakt von Efeubldttern (Hedera helix L., folium). 1 ml Sirup enthdlt 6,3 ml Extrakt (als
Trockenextrakt) von Hedera helix L., folium (Efeublatter) (4-8:1). Extraktionsmittel: Ethanol 30 % (V/V).

Die sonstigen Bestandteile von Siroxyl Herbal sind:
Maltodextrin, Natriumbenzoat, Maltitol, wasserfreie Zitronensaure, Xanthangummi, Honigaroma, gereinigtes
Wasser.

Wie Siroxyl Herbal aussieht und Inhalt der Packung
Sirup in einer braunen 100 ml-, 150 ml- oder 200 ml-Glasflasche mit kindersicherem Kunststoffverschluss,
geliefert mit Messbecher.

Nicht alle genannten Verpackungsgroflen werden in den Handel gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer

Melisana NV

Kareelovenlaan 1

1140 Briissel

Hersteller

H2 PHARMA

ZA La Croix Bonnet
21 Rue Jacques Tati
78390 Bois d’Arcy
Frankreich

Zulassungsnummer: BE662886
Art der Abgabe: Apothekenpflichtig.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 10.2024.
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