
Gebrauchsinformation: Information für Patienten

Flexiflor Gel

Ledum MT, Rhus toxicodendron MT, Symphytum ex herba MT

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe

Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Flexiflor Gel und wofür wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Flexiflor Gel beachten?

3. Wie ist Flexiflor Gel anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Flexiflor Gel aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Flexiflor Gel und wofür wird es angewendet?

Flexiflor Gel ist ein homöopathisches Arzneimittel mit Inhaltsstoffen, die traditionell bei Beschwerden

des Bewegungsapparates infolge von Überlastungen wie Muskel- und Gelenkschmerzen,

schmerzhaften Muskelverspannungen und Verstauchungen eingesetzt werden.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Flexiflor Gel beachten?

Flexiflor Gel darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Rhus toxicodendron (Giftsumach) oder einen der in Abschnitt 6

genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- bei Kindern unter 1 Jahr.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

- Flexiflor Gel enthält Rhus toxicodendron. Aufgrund seiner sensibilisierenden Eigenschaften

können Unverträglichkeitsreaktionen wie z. B. allergische Hautreaktionen auftreten.

- Konsultieren Sie Ihren Arzt:

- wenn sich die Beschwerden nicht verbessern oder verschlechtern.

- wenn zusätzliche Beschwerden auftreten.

- Vermeiden Sie den Kontakt des Gels mit Augen, Schleimhäuten und offenen Wunden.

- Verwenden Sie Flexiflor Gel nicht auf beschädigter oder gereizter Haut.

- Waschen Sie sich nach dem Auftragen des Gels gründlich die Hände.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Flexiflor Gel anwenden.

Kinder

Flexiflor Gel kann bei Kindern ab 1 Jahr angewendet werden.

Anwendung von Flexiflor Gel zusammen mit anderen Arzneimitteln



Es sind keinerlei Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kürzlich andere

Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt um Rat.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Flexiflor Gel beeinträchtigt nicht die Verkehrstüchtigkeit oder die Fähigkeit zum Bedienen von

Maschinen.

Flexiflor Gel enthält Alkohol (Ethanol)

Flexiflor Gel enthält 15% v/v Alkohol (Ethanol). Bei geschädigter Haut kann es ein brennendes

Gefühl hervorrufen.

3. Wie ist Flexiflor Gel anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt:

Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr: Tragen Sie das Gel dreimal täglich dünn auf die schmerzende Stelle

und massieren Sie es leicht ein. Verwenden Sie nicht mehr als 10 cm des Gels auf einmal.

Wenn Sie eine größere Menge von Flexiflor Gel angewendet haben, als Sie sollten

Es wurden keine Fälle von Überdosierung gemeldet. Wenn eine gröβere Menge von Flexiflor Gel

angewendet wurde, kontaktieren Sie sofort Ihren Apotheker, Ihren Arzt oder das Antigiftzentrum (070

245 245).

Wenn Sie die Anwendung von Flexiflor Gel vergessen haben

Wenn Sie vergessen haben, das Gel zu benutzen, verwenden Sie nicht die doppelte Dosis.

Wenn Sie die Anwendung von Flexiflor Gel abbrechen

Es sind keinerlei Auswirkungen zu erwarten, wenn Sie die Anwendung von Flexiflor Gel abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt

oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten müssen.

In seltenen Fällen können lokale Unverträglichkeitsreaktionen wie allergische Hautreaktionen

auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch

für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie können Nebenwirkungen auch direkt anzeigen:

Föderalagentur für Arzneimittel und Gesundheitsprodukte

www.afmps.be

Abteilung Vigilanz:



Website: www.notifieruneffetindesirable.be

E-Mail: adr@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist Flexiflor Gel aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich. Flexiflor Gel ist 5

Jahre haltbar. Nach Anbruch beträgt die Haltbarkeitsdauer 12 Monate.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube nach «EXP: » angegebenen

Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie

das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der

Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Flexiflor Gel enthält

- Die Wirkstoffe in Flexiflor Gel sind: Ledum (Sumpfporst) MT 2,5 g, Rhus toxicodendron

(Giftefeu) MT 2,0 g und Symphytum (Beinwell) ex herba MT 10,0 g pro 100 g Gel.

- Die sonstigen Bestandteile in Flexiflor Gel sind: gereinigtes Wasser, Natriumhydroxid 32%,

Carbomer, Ethanol 94%.

Wie Flexiflor Gel aussieht und Inhalt der Packung

Flexiflor Gel ist ein gelbes bis braunes, transparentes Gel in einer 50 g oder 100 g Aluminiumtube mit

Kunststoffschraubverschluss.

Es werden möglicherweise nicht alle aufgeführten Packungsgrößen vermarktet.

Pharmazeutischer Unternehmer

Schwabe Pharma Belgium

Prins Boudewijnlaan 7D bus 0301

B-2550 Kontich

Tel: +32 (0) 34508160

E-Mail: info@schwabe.be

Zulassungsnummer

HO-BE663462

Art der Abgabe

Freie Abgabe.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 11/2024.

http://www.notifieruneffetindesirable.be
mailto:adr@fagg-afmps.be
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