Notice : information du patient

Octeangin 2,6 mg pastilles
dichlorhydrate d’octénidine

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.
Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupuleusement les informations fournies dans
cette notice ou par votre médecin ou votre pharmacien.

— Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

— Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.
— Si vous ressentez 1’un des effets indésirables, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien.

Ceci s’applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

—  Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous
vous sentez moins bien apres 4 jours.

Que contient cette notice ?

Qu’est-ce que Octeangin 2,6 mg pastilles et dans quel cas est-il utilisé

Quelles sont les informations a connaitre avant d’utiliser Octeangin 2,6 mg pastilles
Comment utiliser Octeangin 2,6 mg pastilles

Quels sont les effets indésirables éventuels

Comment conserver Octeangin 2,6 mg pastilles

AN

Contenu de I’emballage et autres informations

1. Qu’est-ce que Octeangin 2,6 mg pastilles et dans quel cas est-il utilisé ?

Octeangin contient la substance active dichlorhydrate d’octénidine. I1 s’agit d’un agent antiseptique
qui agit contre les agents pathogénes en détruisant leur fonction cellulaire.

Octeangin est utilisé pour le traitement adjuvant de courte durée de 1’inflammation de la muqueuse
buccale et de la gorge, accompagnée de symptdmes typiques tels que douleur, rougeur et gonflement.

Ce médicament est indiqué chez les adultes et les adolescents 4gés de 12 ans et plus.

Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous
sentez moins bien apres 4 jours.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d’utiliser Octeangin 2,6 mg pastilles ?
N’utilisez jamais Octeangin

si vous étes allergique au dichlorhydrate d’octénidine ou a 1’un des autres composants contenus dans

ce médicament mentionnés dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant d’utiliser Octeangin.



Utilisation de courte durée uniquement.
N’utilisez pas ce médicament pendant plus de 4 jours.

Enfants
La sécurité et I’efficacité d’Octeangin chez les enfants dgés de 0 a 11 ans n’ont pas encore ¢été établies.

Autres médicaments et Octeangin
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament, y compris des médicaments en vente libre.

Aucune étude d’interaction n’a été réalisée.

Grossesse, allaitement et fertilité
Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse,
demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Grossesse
Les femmes enceintes doivent consulter un médecin avant d’utiliser Octeangin.

Allaitement

On ne dispose pas d'informations suffisantes sur l'excrétion du chlorhydrate d'octénidine dans le lait
maternel.

Un risque pour le nourrisson ne peut étre entierement exclu. Octeangin ne doit donc pas étre utilisé
pendant I’allaitement.

Fertilité
Aucune étude n’a été menée.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Aucune étude n’a été menée sur I’aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des machines.

Octeangin contient de ’isomalt (E953)

Une pastille contient 2,57 g d’isomalt, un produit de substitution du sucre, ce qui correspond a environ
6 kcal (26 kJ). Il convient d'en tenir compte chez les patients souffrant de diabéte sucré. L'isomalt peut
avoir un effet laxatif 1éger.

Si votre médecin vous a informé d’une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce
médicament.

3. Comment utiliser Octeangin 2,6 mg pastilles ?

Veillez a toujours utiliser ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou les
indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas
de doute.

La dose recommandée est :
Les adultes et les adolescents agés de 12 ans et plus doivent prendre une pastille toutes les 2 a
3 heures. La dose quotidienne maximale est de 6 pastilles.

Mode d’administration :



Sucez la pastille activement et sans interruption. Déplacez la pastille dans la bouche jusqu’a ce qu’elle
soit complétement dissoute.

Sauf recommandation d’un médecin, Octeangin ne peut pas étre utilisé pendant plus de 4 jours.

Les effets indésirables peuvent &tre minimiser en utilisant la plus faible dose efficace pendant la durée
la plus courte nécessaire pour contrdler les symptomes.

Si vous avez utilisé plus de Octeangin que vous n’auriez di
Si vous avez utilisé ou pris trop d’Octeangin, prenez immédiatement contact avec votre médecin, votre
pharmacien ou le centre Antipoison (070/245.245).

Dans le cas peu probable d’un surdosage, les effets indésirables décrits peuvent se manifester de
maniére plus intense. Dans un tel cas, veuillez consulter votre médecin afin de traiter les symptomes.

Si vous oubliez d’utiliser Octeangin
Ne prenez pas de dose double pour compenser la pastille que vous avez oublié de prendre.

Si vous avez d’autres questions sur 1’utilisation de ce médicament, demandez plus d’informations- a
votre médecin ou a votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Fréquent (pouvant affecter jusqu’a 1 personne sur 10) :
- Modification du gofit (dysgueusie).

Peu fréquent (pouvant affecter jusqu’a 1 personne sur 100) :
- Douleurs abdominales, diarrhée, nausées, sécheresse buccale, vomissements, dyspepsie, géne
épigastrique.

Fréquence indéterminée (ne peut étre estimée sur la base des données disponibles) :
- Irritation de la muqueuse buccale et gastrique.
- Décoloration de la langue.
- Réactions allergiques.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien.
Ceci s’applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

Vous pouvez également déclarer les effets indésirables directement via :

Agence fédérale des médicaments et des produits de santé
www.afmps.be

Division Vigilance:

Site internet: www.notifieruneffetindesirable.be

e-mail: adr@fagg-afmps.be



http://www.notifieruneffetindesirable.be
mailto:adr@fagg-afmps.be

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage d’informations sur la sécurité
du médicament.

5. Comment conserver Octeangin 2,6 mg pastilles ?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.

N’utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur ’emballage extérieur et sur la
plaquette thermoformée, apres « Exp ». La date de péremption fait référence au dernier jour du mois.

Conserver la plaquette dans I’emballage extérieur a I’abri de la lumiére.

Ce médicament ne nécessite pas de précautions particuliéres de conservation concernant la
température.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-1’égout ni avec les ordures ménagéres. Demandez a votre
pharmacien d’éliminer les médicaments que vous n’utilisez plus. Ces mesures contribuent a protéger
I’environnement.

6. Contenu de ’emballage et autres informations

Ce que contient Octeangin ?

- La substance active est le dichlorhydrate d’octénidine. Une pastille contient 2,6 mg de
dichlorhydrate d’octénidine.

- Les excipients sont I’isomalt (E953), I’acide tartrique, un ardme de masquage de I’amertume
(contient du propyléne glycol, de I’extrait de café et de I’acide 4-(2,2,3-triméthylcyclopentyl)
butanoique), I’huile d’anis étoilé, I’huile de menthe poivrée, le sucralose (E955).

Aspect d’Octeangin et contenu de I’emballage extérieur

Les pastilles sont de couleur ivoire, rondes et 1égérement transparentes.

Octeangin est disponible dans des boites en carton contenant 12, 16, 20 ou 24 pastilles, emballées sous
plaquettes en PVC/PVDC et feuille d’aluminium.

Toutes les présentations peuvent ne pas étre commercialisées.

Titulaire de I’Autorisation de mise sur le marché et fabricant
Titulaire de I’ Autorisation de mise sur le marché :

Melisana SA

Avenue du Four a Briques 1

1140 Bruxelles

Fabricant :

Klosterfrau Berlin GmbH
Motzener Str. 41

12277 Berlin

Allemagne



Ce médicament est autorisé dans les Etats membres de I’Espace Economique Européen sous les
noms suivants :

Allemagne, Grand-Duché de Luxembourg : Laryngomedin Octenidin Antisept

Autriche : Octeangin antisept 2,6 mg Pastillen

Belgique, Bulgarie, Hongrie, Pologne, Roumanie : Octeangin

République tchéque, Estonie, Lettonie, Lituanie, Slovaquie : Octenidine Klosterfrau

Croatie : Oktenidindiklorid Klosterfrau

Slovénie : Oktenidin Klosterfrau

Numéro de I'Autorisation de mise sur le marché :
BE663984

Mode de délivrance :
Délivrance libre.

La derniére date a laquelle cette notice a été approuvée est 12/2025.



